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NOVA HUMANIDADE EM CRISTO
Entendendo a carta aos Efésios

“E por isso que eu, Paulo, sou prisioneiro de Cristo
em favor de vocés, as nacées” (3,1).!

“Por isso é que eu, o prisioneiro no Senhor, peco que
vocés se comportem segundo a dignidade da vocacdo
para a qual foram chamados” (4,1).

“Rezem também por mim, para que eu, quando abrir
a boca, me seja concedida a Palavra e eu revele com
ousadia o mistério do evangelho, do qual sou embai-
xador na prisdo. Que eu fale dele com ousadia, como
é meu dever” (6,19-20).

Ha muito tempo, a carta aos Efésios (Ef), como
também Filipenses, Colossenses e Filémon, é comumen-
te chamada “carta do cativeiro”, por dar a entender que
Paulo se encontrava no cativeiro. Acredita-se que Paulo
esteve preso em Roma, entre os anos 61 e 63, e pode ser
que, nessa ocasiao, tenha escrito a carta a seus seguido-
res e seguidoras da cidade de Efeso, capital da provincia
romana da Asia Menor (hoje Turquia), para instrui-los
no projeto (mistério) salvador de Deus e na vida comu-
nitaria em Jesus Cristo.

Entretanto, ao comparar Ef com as cartas pro-
topaulinas (Rm, 1 e 2Cor, GI, Fl, 1Ts e Fm), surgem
diferencas quanto ao estilo, vocabulario, teologia e
orientacao pastoral, levantando davidas quanto a au-

toria de Paulo.

! Importante: onde nédo estiver indicado o livro biblico, a citagdo é da
carta aos Efésios. Os textos foram extraidos, em sua maioria, da Nova Biblia
Pastoral, Sao Paulo, 2015.
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Autor, destinatario e data

Os estudiosos apontam as seguintes caracteristicas

da carta aos Efésios:
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a) Vocabulario: Ef contém 86 termos que nao se

encontram nas cartas paulinas. Desses, 34 es-
tao ausentes em todos os outros textos do Novo
Testamento.

b) Colossenses: entre as quatro cartas do cativeiro,

a de Colossenses, dirigida a comunidade de Co-
lossas (cidade da Asia Menor), escrita por um
colaborador de Paulo, é a mais parecida com
Ef, tanto na forma quanto no contetido. Por
exemplo, cerca de 25 termos sdo atestados uni-
camente nas duas cartas. Em ambas, Tiquico é
mencionado como o portador (Cl 4,7; Ef 6,21). E
muito provavel que o autor de Ef tenha se inspi-
rado em Colossenses, transformando-a em uma
catequese de exortagdo, dirigida a um publico
mais amplo.

¢) Judeus e nio judeus: em Ef, os judeus recebem

um tratamento mais brando e acolhedor, dife-
rente do modo como o grave conflito entre ju-
deus e nao judeus é descrito nas cartas paulinas,
como em Filipenses: “Cuidado com os caes, cui-
dado com os maus operarios, cuidado com os
mutilados” (Fl 3,2). Aparentemente, na regiao
onde Ef circulou, essa polémica foi amenizada.

d) Escatologia: Ef ja ndo espera uma partsia imi-

nente, descrita por Paulo na primeira carta a
comunidade de Tessalonica (cf. 1Ts), mas se
empenha na exortagdo a seus fiéis para conser-
var a unidade e impulsionar os diversos servigcos
das comunidades dos seguidores e seguidoras



de Jesus (4,1-6,20). Historicamente, no fim do
séc. I, a expectativa de uma volta imediata de
Jesus Cristo enfraqueceu, e a Igreja precisava
se movimentar e se organizar para seguir a vida
(cf. 1 e 2Pd).

e) As cartas catdlicas (Tg, 1 e 2Pd, 1, 2 e 3Jo, Jd): Ef
tem relacdes significativas com essas cartas em
termos de orientagdes sobre a segunda vinda de
Jesus Cristo e do moralismo em relacio a liber-
tinagem. As cartas catdlicas sdo consideradas
como posteriores a Paulo e foram escritas entre
os anos 90 e 110 d.C.

f) Aos efésios: a mencdo a Efeso como destinata-
rio falta em muitos manuscritos importantes de
Ef, o que faz pensar em uma carta-circular aos
cristaos da Asia Menor, semelhante 2 pratica do
Apocalipse de Jodao com as sete igrejas da pro-
vincia romana da Asia, por volta do ano 90 d.C.

Esses dados nos levam a entender que Ef tenha
sido uma carta-circular, dirigida a varias comunidades
cristas da regido préxima a Efeso, no fim do séc. I. Sao
as comunidades formadas, sobretudo, por nao judeus
convertidos da segunda geracio da Asia Menor, regido
subjugada e explorada pelo poderoso império romano
desde os séculos anteriores.

Conhecendo a realidade

O livro do Apocalipse de Jodo, escrito no fim do séc.
I, na Asia Menor, descreve a exploracdao econémica da
regiao pelos “mercadores da terra” (o império romano).
Eles estavam explorando e levando a riqueza da terra
para a capital do Império: “Carregamento de ouro e pra-
ta, de pedras preciosas [...] vinho e azeite, flor de farinha
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e trigo, bois e ovelhas, cavalos e carros, escravos e vidas
humanas” (Ap 18,12-13).

A ultima frase, “cavalos e carros, escravos e vidas
humanas”, aponta e simboliza o regime econémico e
politico do império romano: uma sociedade escravagis-
ta controlada por um exército poderoso e violento (Ap
6,1-8). A dominagdo comeca com a terra: a maioria das
terras da Asia Menor pertencia ao Império, o que gera-
va cobranca sistemética dos impostos e 0 monopdlio do
comércio (Ap 13,11-18).

A maioria da populagao local estava submetida a
escravidao devido a exigéncia de altos impostos, ao co-
mércio abusivo e as muitas formas de violéncia. O duro
trabalho nas fazendas (ovelhas), nas minas (prata, pe-
dras preciosas) e nas fabricas (carrocas e carros para
serem puxados por cavalos) enfraquecia e empobrecia o
povo. O sofrimento aumentava ainda mais com a domi-
nacao cotidiana do Império no ambiente social e cultu-
ral da Asia Menor, com as seguintes caracteristicas:

a) O patronato: o sistema de patronato, ou clien-
telismo, funcionava como uma piramide e era
caracterizado pela “troca” de favores entre as
pessoas, criando uma verdadeira teia de influén-
cia e poder. Quando o patrono rico favorecia o
cliente com menos poder ou riqueza, essa pra-
tica gerava dependéncia e submissdo, porque
a pessoa mais pobre se sentia grata e devedora
de favores ao poderoso. O patronato permea-
va todas as relacdes dos membros da “familia”:
marido e esposa, pai e filho, patriao e escravo
etc. (5,21-6,9). O Imperador, denominado como
pater patriae, era a figura maxima da sociedade
patronal. Ele controlava e submetia toda a po-
pulacdo conquistada do império romano.

14



b) A helenizacao baseada no dualismo da cultura
helenista (Deus e o mundo): o Império alimen-
tava o espirito da helenizacdo ou romanizacao,
marcado pela busca desenfreada de bens, pra-
zer e honra, que provocava a libertinagem ética
e social, causando ignorancia, insensibilidade,
paixdo enganadora, mentira, injustica, difama-
cdo, roubo, conlflito, violéncia (4,17-5,30).

c¢) A religiao imperial: o poder do Império era legiti-
mado pela implantacéo da religido oficial. O cul-
to aos imperadores, por exemplo, era celebrado
nos templos das cidades da Asia Menor (Ancira,
Pessinunte, Antioquia da Pisidia etc.), fortale-
cendo o dominio do Império via poder e caris-
ma do Imperador, considerado divino. No culto,
o evangelho, a “Boa-nova” de César Augusto, o
senhor do Império e da terra, era proclamado
exaltando o Império e o Imperador por estabele-
cerem na terra a paz e a salvacdo: a Pax Roma-
na. O evangelho imperial era oposto ao de Cristo
Jesus, por meio do qual Deus Pai revela seu mis-
tério (projeto) de salvacao (1,1-23; 3,1-13).

d) O mundo cultural e religioso: os membros da
Igreja, predominantemente gentios, eram con-
vertidos de um ambiente cultural e religioso
helenistico (greco-romano), marcado pelas reli-
gides de mistério, magia, astrologia. Eles acre-
ditavam que os maus espiritos, o diabo, o ma-
ligno e os poderes c6smicos habitavam nos céus
e manobravam o mundo, os seres humanos e a
histéria, provocando injustica, violéncia e morte
(2,1-3; 6,10-20).

O sofrimento do povo conquistado foi acentuado
nos anos do reinado de Domiciano (81-96 d.C.), um
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imperador arrogante que exigiu ser chamado de “Senhor
e Deus”. Seus ultimos anos foram marcados pelo terror
(com muitas sentencas de morte, incluindo membros da
propria familia de Domiciano, e perseguicdo contra os
cristiaos) e por problemas econémicos, causando maior
turbuléncia, exploracio e violéncia contra a populacio
da Asia Menor.

Foi nesse mundo hostil que as comunidades cristas
jovens, recém-separadas do judaismo (judeus cristaos ex-
pulsos da sinagoga: cf. Jo 9), deviam firmar-se, unir-se e
manter a sua caminhada, pregando Cristo Jesus crucifica-
do e praticando o amor ao préximo (3,14-22). Sobretudo
os gentios convertidos deviam apropriar-se das virtudes de
Cristo, livrando-se de suas vidas nao cristas, dos vicios e
dos maus espiritos. E, para acrescentar, por volta do ano
90 d.C., os cristaos ja ndo esperavam uma paruasia iminen-
te (2,5.8), mas se empenhavam em construir “moradas”
neste mundo (Jo 14,23). A preocupagio com a solidifica-
¢ao da Igreja e com a estabilidade da familia crista estava
em primeiro lugar diante dos problemas do mundo.

Conhecendo os problemas

A carta aos Efésios nao faz referéncia direta a pro-
blemas nem a situacdes concretas de uma comunidade
especifica. Entretanto, ao ler o texto, nas entrelinhas,
surgem os problemas que um pequeno grupo de comu-
nidades formadas ao redor da figura de Jesus Cristo na
Asia Menor enfrentava para manter sua sobrevivéncia,
entre os quais a questao da terra explorada e dominada
pelo império romano. As comunidades, a exemplo de
Jesus Cristo, procurando viver o amor ao préximo, se
chocavam com os valores do imponente mundo heleni-
zado e hierarquizado em que estavam inseridas:
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a) Como os cristaos podiam acreditar e pregar um
Messias crucificado (2,16)? Como acreditar
que o mais esmagado e desprezado dentre os
homens era o Filho de Deus que veio para dar
sentido a vida e ao mundo, dominado pelo im-
pério romano, com seu Imperador considerado
Senhor e Deus poderoso? Como os cristaos po-
diam usar o titulo Senhor para Cristo Jesus, um
titulo reservado ao Imperador? Qual a posicao
de Cristo Senhor em relacdo a Deus Imperador
e aos poderes cosmicos?

b) Como a Igreja, com o evangelho de Jesus Cris-
to, oriunda da tradicdo judaica do povo de Deus
(seu monoteismo exclusivo), podia dar o “proje-
to salvador da graca de Deus”, o “mistério” (3,2-
4), para todas as na¢oes marcadas pelo projeto
salvador da Pax Romana, com o evangelho do
Imperador?

¢) Havia o grupo helenizado, com seu conhecimen-
to — a gnosis nas comunidades (3,19; cf. Cl 2,1-8;
1Jo 2,18-3,24) —, que se interessava apenas por
si mesmo, em sua alegacido de ter uma liberda-
de superior, com uma espiritualidade vertical e,
muitas vezes, desvinculada do compromisso so-
cial e comunitario.

d) A maioria dos membros era de nao judeus con-
vertidos, mas havia também membros judeus (e
antigos tementes a Deus) em seu meio, € o pro-
blema da relacio entre eles ainda nao havia sido
resolvido (2,14). O fluxo dos novos convertidos
nao judeus nas comunidades criou algumas ten-
sbes significativas. Nesse contexto, como resol-
ver a inimizade cultural e econdémica para man-
ter a unidade da Igreja?
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e) Em uma sociedade escravagista, a posi¢ao, o car-
go e a fungao social das pessoas eram controla-
dos pelo sistema patronal e patriarcal, tendo o
Imperador como patrono e Pai, imperando re-
lacoes de submissao e desprezo. Como a carta
aos Efésios advertiu os membros para o perigo
de desprezo e de conflito na Igreja por causa das
diferentes fun¢oes de cada membro (4,16)?

f) No mundo greco-romano, marcado pela heleni-
zacao, 0S Cristaos, sobretudo os gentios conver-
tidos, encontram-se em perigo de retrocesso na
vida moral e desvio da fé. Como conscientizar a
comunidade sobre os perigos, como o moralis-
mo da libertinagem (4,19)?

g) Como as pessoas batizadas em nome de Jesus
Cristo, com a ética da igualdade (Gl 3,28), as-
sumem o “Cédigo doméstico” (a lei da submis-
sao) na familia, a célula fundamental da socie-
dade patriarcal e escravagista daquele tempo
(5,21-6,9)?

h) As injustigas e as opressdes eram praticadas pe-
los poderosos do mundo (6,12), dentro da reali-
dade vigente da sociedade escravagista, na qual
era quase impossivel fazer uma mudanga. Como
Ef orienta os membros para lutar contra o mal
personificado pelo diabo (Maligno), que seduz e
se encarna nos poderosos do mundo?

Conhecendo a carta aos Efésios

A carta pode ser dividida em duas partes. A primeira
é a parte doutrinal sobre o projeto salvador (o mistério)
de Deus, realizado em seu Filho Jesus (1,3-14), desen-
volvido na Igreja, que tem, como cabeca, Jesus Cristo
soberano e crucificado (1,15-2,22), anunciado por Paulo
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(3,1-21). A segunda é marcada pela exortagao para di-
namizar a vida crista: viver na unidade (4,1-16), viver
como filhos da luz (4,17-5,20), a familia crista (5,21-6,9)
e a luta contra o mal (6,10-20).

Eis um possivel esquema para a carta:

a) Introducao - 1,1-2: saudacio inicial.

b) Primeira parte — 1,3-3,21: o mistério de Cristo
soberano, cosmico e eclesial.

c) Segunda parte - 4,1-6,20: a vida crista na pratica.

d) Conclusiao — 6,21-23: saudacio final.

Mensagens principais

A carta aos Efésios acentua a importancia da tra-
dicao e a funcao de Paulo: “A mim, o menor de todos
os santos, foi dada esta graca de anunciar as nacdes o
evangelho da inesgotavel riqueza de Cristo” (3,8). Tra-
ta-se de uma Igreja constituida de judeus e nao judeus.
O autor especifica apenas fungoes de direcido e prega-
¢ao: apostolos, profetas, evangelistas, pastores e mestres
(4,11), muito diferente das listas apresentadas nas car-
tas paulinas e do principio da irmandade (cf. Gl 3,28;
Rm 12,6-8; 1Cor 12,8-11).

E uma carta que nos mostra a importancia que a
figura de Paulo teve no seu tempo e nas geracoes seguin-
tes. Diante dos problemas existentes, as comunidades
apelam para a autoridade do fundador. Uma questao
importante que perpassa toda a carta é a unidade da
Igreja, especialmente pela presenca de grupos com ou-
tros projetos dentro da comunidade. Por isso, o autor
estabelece a identidade de uma vida crista em contrapo-
sicdo a outros modos de viver.

Com um olho nas comunidades da Asia Menor no
fim do primeiro século e outro em nossas comunidades,
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vamos estudar esta carta-circular procurando misturar
nossa vida com a Palavra de Deus. Propomos os seguin-
tes temas:

Primeiro encontro: A salvagdo de toda a humanidade
em Jesus Cristo (3,1-21). Aprendemos com nossas maes e
pais, catequistas e outras liderancas religiosas, que todos
somos filhas e filhos de Deus. Vamos rezar essa realidade
e assimilar que a irmandade nao combina com nenhuma
forma de exclusdao. Em Cristo Jesus, todos temos os mes-
mos direitos, ndo ha mais muros de separagio.

Segundo encontro: Unidade na diversidade (4,1-
16). Em toda comunidade, ha uma riqueza de dons.
Somos chamadas e chamados a viver a irmandade, e
todo cargo ou func¢do que exercermos em nossa missao
tem a unica finalidade de servir e construir a unidade.
As primeiras comunidades cristas enfrentaram muitas
divisdes, em especial sobre a questao étnica. Nos tam-
bém temos as nossas divisGes e preconceitos. Precisa-
mos gravar em nosso coragcao que a vocacao crista exi-
ge que mantenhamos a unidade, pois é o mesmo Deus
que age em nos (4,6).

Terceiro encontro: A nova humanidade em Cristo
(4,17-32). Uma pessoa cristd tem como compromisso
atualizar a pratica de Jesus Cristo para os tempos atuais.
Queremos renovar nossO COMpromisso e gravar em nos-
sos coracoes que toda pessoa batizada em Jesus Cristo
é chamada a revestir-se dele, o que exige compromisso
com a justica. Pessoal e comunitariamente, somos cha-
madas e chamados a assumir, de maneira concreta, o
cuidado amoroso com a vida ameacada.
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Quarto encontro: Amor, respeito e parceria entre mu-
lheres e homens (5,21-33). Um texto que nos incomoda,
especialmente quando lemos fora de contexto. Em uma
sociedade na qual os mais fracos devem se submeter aos
mais fortes, a carta exorta que todos sejam submissos
uns aos outros. Mesmo mantendo o cédigo da casa ro-
mana, o autor exorta o homem a amar sua mulher como
a sua prépria carne. Neste encontro, vamos rezar a reali-
dade de mulheres e homens com direito a cidadania ple-
na. Nossas relacdes em casa e na comunidade devem ser
pautadas pelo amor, pelo respeito e pela reciprocidade.

Quinto encontro: Perseverar no evangelho do amor,
da justica e da paz! (6,10-20). O autor convoca a comu-
nidade a preparar-se para combater as forcas do mal
e insiste: “Vistam a armadura de Deus” (6,11.13). Em
nossas comunidades, ha muitos empecilhos para uma
verdadeira vivéncia crista. Somos convidadas(os) a nos
fortalecer e assumir uma vida pautada no evangelho do
amor, da solidariedade e da justica.

Que a leitura, a reflexao e a oracgéo a partir da carta
aos Efésios renovem nossa vocagio crista e possam im-
pulsionar nossa missdao. Que o Espirito de Deus conti-
nue iluminando os olhos dos nossos coracoes e revigore

a nossa esperanca na construcio do Reino de Deus.

Lembretes para as reunides

Eis aqui algumas sugestoes praticas para a realiza-

¢do dos encontros:

e Preparar bem o local do encontro; é impor-
tante que aconteca nas casas, pois sera uma
forma de reviver o espirito missionario das
primeiras comunidades.
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Verificar a necessidade de providenciar, ante-
riormente, algum material para o encontro.

A coordenadora, ou o coordenador, em todos os
encontros, deve fazer uma acolhida carinhosa,
dando especial atengdo as pessoas que partici-
pam pela primeira vez.

Se o encontro for numa casa, agradecer a fami-
lia que acolhe o grupo.

Motivar as pessoas a trazer sempre a Biblia.
Nao é necessario responder todas as perguntas
que sao apresentadas no roteiro.

Ver o DVD “Chaves para entender a carta aos
Efésios” — Centro Biblico Verbo e Verbo Filmes.



PRIMEIRO ENCONTRO

TEMA: A salvacao de toda a humanidade em Jesus Cristo.
PERSONAGENS: O narrador e as comunidades.
TEXTO: Ef 3,1-21.

PALAVRAS-CHAVE: Na¢o6es, mistério de Cristo, Espiri-
to, evangelho, graga, projeto salvador e amor de Cristo.
PERSPECTIVA: Compreender, a luz da Palavra de Deus,
que em Cristo todos somos filhas e filhos de Deus, com
cidadania plena, e que nada justifica toda e qualquer for-
ma de exclusio.

“O mistério € que as nagdes participam da mesma heran-
ca, formam o mesmo corpo e compartilham a mesma pro-
messa em Cristo Jesus, por meio do evangelho” (3,6).
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1. Preparar o ambiente

- Colocar no centro uma Biblia, vela acesa, vaso e
nomes de pessoas ou grupos excluidos.

- Preparar um cartaz com o tema do encontro e car-
telas com as palavras-chave.

2. Acolhida

Dirigente: Neste més, vamos nos encontrar para
estudar, refletir e rezar a carta aos Efésios. Boas-vindas
a todas e a todos. Que possamos, nestes encontros, vi-
venciar a Eucaristia na partilha da Palavra que sustenta
a nossa vida crista. Como filhas e filhos de Deus, somos
convocados a viver a irmandade. Neste momento, pode-
mos dizer nossos nomes e uma palavra que simboliza
a nossa marca na comunidade. Concluir este momento
com um canto escolhido pelo grupo.

Dirigente: Pecamos a Deus a graca de compreender
seu projeto de amor universal que se realiza em Cristo
Jesus. Que o Espirito de Deus nos fortaleca em nossa
missao cotidiana, ajude-nos a olhar as pessoas ao nosso
redor e aumente a nossa sensibilidade para acolhé-las
como irmas. Que Cristo possa habitar em nossos cora-
¢coes, gerando gestos de amorosidade e cuidado com a
vida. Vamos repetir, em voz alta, o tema do encontro:
A salvagdo de toda a humanidade em Jesus Cristo.

Todas(os): Em nome do Pai, do Filho e do Espirito
Santo. Amém.

3. Motivando a conversa

Leitora ou leitor 1: A fome no Brasil é um escanda-
lo, pois nao falta alimento, e sim justica social. Andando
pelas ruas de nossas cidades, grandes ou pequenas, en-
contramos muitas pessoas miseraveis, e muitas reviram
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o lixo a cata de algum resto de alimento. Realidade que
nos inquieta, e, para nao ver, viramos 0 nosso rosto. A
cada dia, cresce o abismo entre ricos e pobres: apenas
oito pessoas possuem a mesma riqueza que mais da me-
tade da populagao mais pobre do mundo (4,7 bilhoes de
pessoas). Fome, pobreza, doenca, falta de acesso a edu-
cacdo, a moradia, a satude, ao lazer sao realidades viven-
ciadas por milhoes de pessoas. Essa realidade é negacio
do projeto salvador de Deus em Cristo Jesus.

Dirigente: Quais as realidades de exclusao em nos-
sa comunidade, em nosso bairro e em nossa cidade?
Como somos sensiveis a realidade das pessoas que vi-
vem ao nosso redor? Tempo para a partilha.

Encerrar este momento com o canto “Eu vim para
que todos tenham vida”. Se preferir, o grupo podera su-
gerir outro:

Eu vim para que todos tenham vida.

Que todos tenham vida plenamente.

Reconstrdi a tua vida em comunhdo com teu Senhor.
Reconstrdi a tua vida em comunhdo com teu irmdo.
Onde estd o teu irmdo, eu estou presente nele.

4. Situando o texto

Leitora ou leitor 2: Situando o texto

No tempo dos primeiros cristaos, havia varios pro-
jetos de salvacdo, anunciados como “boas noticias”
(evangelho): a) O evangelho do Imperador romano pro-
metia a prosperidade e a paz através do poder do exérci-
to, dinheiro e deuses imperiais, oprimindo os povos do-
minados, os pobres e os escravos; b) As autoridades ju-
daicas anunciavam a salvacido de Deus pela observancia
da lei da pureza e da teologia da retribuigéo, excluindo
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os impuros (pobres, doentes, estrangeiros); ¢) O grupo
cristdo helenizado (espiritual) pensava que a salvacido
anunciada pelo evangelho estava no conhecimento ou
gndsis (3,19; cf. Cl 2,1-8). Para estar em comunhio com
Deus, bastava ter um esclarecimento racional e espiri-
tual e se interessar apenas por si mesmo, em sua ale-
gacdo de ter uma liberdade superior, desvinculada do
compromisso social e comunitério, sobretudo com os
pobres (1Jo 2,18-3,24) etc. Porém, ao invés de excluir os
pobres e os estrangeiros, os cristdos de verdade deviam
anunciar e promover o projeto (mistério) da salvacao,
anunciado pelo evangelho de Jesus Cristo crucificado,
visando salvar toda a humanidade, através da pratica do
amor ao préximo.

5. Leitura do texto

Dirigente: Pisando a terra sagrada das primeiras
comunidades cristas e também o chao de nossas comu-
nidades, pecamos ao Espirito de Deus que abra nossos
coracoes para entender e vivenciar a sua Palavra. Su-
gestao de canto:

E como a chuva que lava, é como o fogo que arrasa. Tua
palavra é assim, ndo passa por mim sem deixar um sinal.
Tenho medo de ndo responder, de fingir que ndo escutei.
Tenho medo de ouvir teu chamado, virar do outro lado e
fingir que ndo sei.

Leitora ou leitor 3: Ler Ef 3,1-21.

Dirigente: Para conversar

a) Qual é o projeto salvador de Deus em Cristo
Jesus?

b) Quais as consequéncias de acreditar em Cristo
Jesus?
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c) O que significa pedir que o Espirito de Cristo ha-
bite em nossos corac¢des?

6. Iluminando a vida

Leitora ou leitor 4: Em seu infinito amor, Deus
manifesta o seu projeto de salvagdo a toda a humanida-
de. Todas as pessoas, independentemente da etnia, reli-
gido, género e sexo, em Cristo, sio chamadas a viver a
irmandade. Que em todas as pessoas habite o amor de
Cristo. A opressao, a exclusio, a discriminacéo e outros
males sdo a negacao da fraternidade. Em Cristo, somos
chamadas e chamados a vivenciar a filiacdo divina e a
fraternidade universal.

a) Como nés e nossas comunidades estamos enga-

jados no compromisso com os empobrecidos?

b) Como estamos saciando a fome das pessoas que

vivem a margem da sociedade?

¢) “Nao ha forma de celebrar a Eucaristia sem vi-

vencia-la concretamente. A vivéncia é a parti-
lha.” Como estamos celebrando a Eucaristia?

7. Celebrando a vida

Dirigente: Neste momento, vamos fechar nossos
olhos e pensar nas realidades de exclusiao que existem
ao nosso redor. Pensemos também nos momentos em
que excluimos pessoas do nosso convivio. Em seguida,
vamos repetir o tema do encontro €, a partir das carte-
las, rezar as realidades de exclusao que existem em nos-
sas comunidades ou em outros espacgos sociais. Tempo
para as preces.

Dirigente: No desejo de que possamos vivenciar
aqui o Reino de Deus, reafirmemos nosso compromisso
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de deixar que, pelo Espirito, Cristo habite em nossos co-
racoes. Rezemos o Pai-nosso.

8. Preparar o préximo encontro

Dirigente: Para a proxima reunido, ler Ef 4,1-16,
e quem puder leia as orientacdées em preparacdo ao
segundo encontro. Se tiver alguma dificuldade em ler,
peca ajuda a uma pessoa proxima.

Trazer um simbolo que represente a fungao ou ser-
vico que vocé desempenha na comunidade.

9. Gesto concreto

Ser mais sensivel as pessoas que enfrentam situa-
¢oes de exclusao, por meio de um telefonema, uma visi-
ta ou um dialogo na irmandade.

10. Béncao final

Dirigente: Que a graca de Deus e o amor de Cristo,
pelo Espirito, habite em nossos coracoes.
Todas(os): Amém.

Orientacdes para o primeiro encontro

Situando o texto: O mistério de Cristo revelado por
meio do evangelho

A carta aos Efésios (Ef), usando a autoridade de
Paulo, confirma que o mistério de Cristo, o pro-
jeto salvador de Deus, foi revelado por meio do
evangelho: “E o mistério é que as nagdes partici-
pam da mesma herancga, formam o mesmo corpo e
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compartilham a mesma promessa em Cristo Jesus,
por meio do evangelho” (3,6).

O termo grego euangelion, “evangelho”, significa
“boas noticias” ou “boa-nova” e, antes do movimento
de Jesus, ja era usado pelo império romano: os arautos,
funcionarios encarregados de divulgar os decretos, as
campanhas, as vitérias e os avancos do Império, par-
tiam de Roma para todas as principais cidades e, quan-
do la chegavam, iniciavam o seu andncio com as pa-
lavras: “Boa-nova’ de César, filho de Deus, ao povo da
cidade”. O evangelho do Imperador, com a Pax Romana,
era a propaganda para impor e legitimar o poder e a
dominacdo do Império. Tudo o que reforcava o poder
ou aumentava a riqueza do Imperador era apresentado
como euangelion ao povo.

No movimento de Jesus, o uso do termo “evange-
lho” tornou-se mais comum e adquiriu um sentido mais
definido em Paulo, por volta do ano 65 d.C.:

a) “Como esta escrito: ‘Como sdo belos os pés dos
que anunciam boas noticias!” Mas nem todos
obedeceram ao evangelho. De fato, Isaias diz:
‘Senhor, quem acreditou em nosso anuncio?’
Portanto, a fé vem daquilo que ouvimos, e o
que ouvimos vem por meio da palavra de Cris-
to” (Rm 10,15-17). Paulo cita Is 52,7, no qual o
Segundo Isaias profetiza que os mensageiros
acorrerao ao pais para anunciar “boas noticias”
da paz (salvagao); Javé inaugurara o seu reinado
da paz, da justica e da graga. Na construcao do
Reino de Deus, acontecera “a libertacao dos es-
cravos e a liberdade dos prisioneiros” (Is 61,1).
O evangelho da paz, na palavra de Paulo, pode
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ter sido uma critica contra o evangelho do Impe-
rador romano, com a “Paz Romana”.

b) “Fico admirado de que vocés, para seguirem ou-
tro evangelho, tenham abandonado tao depres-
sa aquele que os chamou mediante a graca de
Cristo. Nao existe outro evangelho” (Gl 1,6-7).
Paulo enfrentou o grupo judaizante, que pre-
gava o evangelho da salvacao pela observancia
da Lei (circuncisao, leis alimentares etc.). Era a
lei da pureza que primava pela distingdo entre
puros e impuros, criando a segregacdo contra o
pobre, doente e estrangeiro: “outro evangelho”.
Paulo insiste que o verdadeiro evangelho é a
prépria pessoa de Jesus de Nazaré, que pregou
e praticou a justica e deu a sua vida na cruz,
por puro amor ao préoximo: o evangelho de Jesus
Cristo crucificado (Gl 1,3-5; 3,8-14; Rm 5,8). Ser
cristdo, por isso, € viver no amor de Jesus Cristo
crucificado, e nao na escravidiao da Lei.

Mais tarde, por volta do ano 90 d.C., o autor de Ef,
seguidor de Paulo, utiliza o termo “evangelho” na in-
fluéncia formadora de seu mestre Paulo. Em Ef, trans-
parecem o evangelho da paz e o evangelho de Jesus Cris-
to crucificado. Quanto ao evangelho como o anuncio
da paz na tradicdo de Is 40-66, o autor o menciona na
exaltacdo pela luta crista contra o espirito maligno que
domina os poderosos do mundo (6,10-20):

Fiquem firmes, portanto. Usem na cintura o cintu-
rao da verdade. Vistam a couraca da justica. Cal-
cem os pés com a prontiddo para o evangelho da
paz. Estejam sempre com o escudo da fé, pois com
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ele vocés conseguirdo apagar as flechas inflamadas
do Maligno (6,14-16).

A vida crista é luta continua contra o mal para es-
tabelecer a paz na terra. Como Paulo, arauto da “boa-
-nova” (evangelho) da paz (Rm 10,13-15), o grupo de Ef
exorta seus fiéis a anunciar e praticar o evangelho da
paz, com a verdade, a justica e o Espirito (6,14.17).

O evangelho de Jesus Cristo crucificado é também
salientado em Ef. Como no tempo de Paulo, o grupo de
Ef ainda enfrentava o problema dos cristaos judaizan-
tes, que assumiam uma pratica mais tradicional, pre-
gando um evangelho subordinado as tradi¢des judaicas,
como circuncisao e leis alimentares (2,11), e criando o
“muro de separacao” entre os judeus e os gentios. Como
Paulo em Gl, Ef descreve que o verdadeiro evangelho é
o préprio Cristo: “Em Cristo, também vocés ouviram a
Palavra da verdade, o evangelho da salvacao de vocés”
(1,13). Ainda, este Cristo deve ser Jesus Cristo crucifica-
do para destruir o muro:

De fato, Cristo é a nossa paz! Ele que, de dois povos,
fez um s6, destruindo em sua prépria carne o muro
de separacao, a inimizade, a Lei dos mandamentos
expressa em preceitos. Isso ele fez para criar em si
mesmo, de dois povos, um s6 Homem Novo, estabe-
lecendo a paz. E para reconciliar os dois com Deus
num s6 Corpo, por meio da cruz, destruindo nela a
inimizade (2,14-16).

A maioria dos membros era de nao judeus conver-
tidos, mas havia também membros judeus (e antigos
tementes a Deus) em seu meio, e o problema da rela-
¢do entre judeus e nio judeus ainda persistia. Se antes
os nao judeus viviam distantes e sofriam com o muro
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de separagao pela lei da pureza, agora sao aproxima-
dos pelo “sangue de Cristo” (2,13) para viverem em paz:
“Portanto, vocés dessa forma ja nao sdo estrangeiros e
forasteiros, mas concidadaos dos santos e membros da
familia de Deus” (2,19).

Ainda, no fim do séc. I, cresceu outro problema nas
comunidades cristas: a presenca de cristdaos influencia-
dos pelas “religides gnosticas”. A carta aos Colossenses
ja havia alertado contra eles: “Tomem cuidado para que
ninguém os escravize com filosofias enganosas e vazias,
baseadas em tradi¢coes humanas e elementos do mundo,
e ndao em Cristo” (Cl 2,8). Eles insistiam no conhecimen-
to da divindade através apenas de esforcos humanos,
com raciocinios filoséficos.

Os cristdos gnosticos pensavam que a salvacao
anunciada pelo evangelho estava no conhecimento ou
gndsis. Bastava ter um esclarecimento racional e espi-
ritual, para estar em comunhio com Deus. Eles subs-
titufam a pratica concreta do amor ao préximo, a es-
séncia do seguimento de Jesus Cristo crucificado, por
rituais e conhecimentos espirituais desligados da vida
pratica. Eles se interessavam apenas em si mesmos, em
sua alegacao de ter uma liberdade superior, desvincula-
da do compromisso social e comunitério.

Como Ef, em especial no terceiro capitulo, insiste
no conhecimento do mistério de Deus através de Jesus
Cristo (3,1-13), é provavel que a carta esteja prevenindo
contra o movimento da gnose, que desconsidera a prati-
ca do amor de Jesus de Nazaré. O simples conhecimento
(3,19), a gnose, nao pode realizar o projeto salvador de
Deus; s6 o amor gratuito e infinito, vivenciado a partir
de Jesus Cristo crucificado, pode revelar e planificar os
cristaos na construcao do Reino da Vida.

Ef 3 descreve o mistério de Cristo, o projeto sal-
vador de Deus, por meio do evangelho. Salientando o
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evangelho como o antincio da salvagao de Jesus Cristo,
talvez Ef esteja prevenindo contra outros evangelhos: o
evangelho da Pax Romana, o do grupo judaizante e o do
grupo gnostico. Eles estavam prejudicando a caminha-
da crista da nova comunidade em busca da fraternidade
e da paz.

Comentando o texto: Ef 3,1-21 — O mistério de Deus,
o evangelho e o amor de Cristo

O autor de Ef apresenta o mistério de Cristo, o pro-
jeto salvador de Deus, usando a autoridade de Paulo, o
grande arauto da “boa-nova” (evangelho) para as nacoes
(Gl 1,15-16): “E por isso que eu, Paulo, sou prisioneiro
de Cristo em favor de vocés, as nacoes. Certamente vo-
cés ouviram falar do projeto salvador da graca de Deus
que me foi concedida em favor de vocés” (3,1-2).

De acordo com o texto, Paulo, que alude a sua voca-
¢do de apodstolo dos nao judeus (nacoes) e a sua prisao
pelo antincio do evangelho de Cristo, aponta seu envol-
vimento com o projeto salvador da graca de Deus, em
Cristo, em favor deles. O mesmo tema “projeto salva-
dor” ja foi abordado, de maneira poética, no “Hino do
projeto divino da salvag¢ao”, uma sintese da histéria da
salvacao (1,2-14): “Em Cristo, também vocés ouviram a
Palavra da verdade, o evangelho da salvagao de vocés”
(1,13).

No terceiro capitulo, o projeto salvador de Deus
por meio do evangelho é apresentado mais como “mis-
tério” (v. 3.4.9): “Por revelacdo, tornou-se conhecido a
mim o mistério, como antes escrevi brevemente. Lendo
0 que escrevi, vocés poderdo entender a compreensio
que tenho do mistério de Cristo” (3,3-4). A carta aos
Colossenses (Cl), escrita pelo seguidor de Paulo, expli-
ca o mistério:
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O mistério escondido desde os séculos e as gera-
¢oes, e que agora € revelado aos seus santos. Deus
quis que estes conhecessem a riqueza gloriosa que
esse mistério representa para as nacgoes, ou seja, o
fato de Cristo estar em vocés, ele, a esperanca de
gléria (Cl 1,26-27).

O mistério de Deus, segundo a carta aos Colossen-
ses, ndo significa apenas algo incompreensivel. Ao con-
trario, indica o projeto de Deus, que estende a salvacido a
todos os povos. Ou seja, Ef explica claramente em forma
de resumo:

Nas geracdes passadas, esse mistério nao se tornou
conhecido das pessoas, como agora foi revelado
no Espirito aos seus santos apéstolos e profetas. E
o mistério é que as nagdes participam da mesma
heranga, formam o mesmo corpo e compartilham
a mesma promessa em Cristo Jesus, por meio do
evangelho (3,5-6).

Pela revelacio do mistério de Deus por meio do
evangelho de Cristo, todos os povos sdo chamados a
fazer parte do povo de Deus: a salvagcdo universal da
humanidade.

Ao insistir no evangelho de Cristo, Ef esta critican-
do outros evangelhos que impedem a participacao de to-
dos os povos na salvacdo do Deus da Vida. De um lado, o
evangelho do judaismo oficial, baseado na lei da pureza
e na teologia da retribuicao, oprimia e excluia as pes-
soas consideradas impuras (pobres, doentes, estrangei-
ros) da salvacdo ao longo da histéria de Israel (“nas ge-
racoes passadas”); de outro, o evangelho do Imperador
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romano privilegiava os poderosos e excluia os pobres e
os escravos da Pax Romana.

Por anunciar o evangelho de Cristo as nacoes, a
missdo de Paulo e de seus seguidores esta fortemente
ligada a gracga e ao poder eficaz de Deus:

Desse evangelho eu me tornei ministro, pelo dom da
graca de Deus, que me foi concedida pela acdo do
seu poder. A mim, o menor de todos os santos, foi
dada esta graga de anunciar as nagdes o evangelho
da inesgotavel riqueza de Cristo e esclarecer qual é
o projeto salvador do mistério escondido desde os
séculos em Deus, criador de todas as coisas (3,7-9).

O mistério de Jesus Cristo crucificado consiste es-
sencialmente na gratuidade e no amor infinito de Deus
criador, em oposicdo ao espirito do judaismo da lei da
pureza e ao do império conquistador.

No fim do séc. I, a missdo da evangelizacdo estava
com a comunidade crista (igreja), que se tornou inde-
pendente (ou separada) do judaismo oficial (sinagoga) e
estava sofrendo com o império romano. A comunidade
crista, como local da realizacio do projeto salvador de
Deus, devia estar repleta da sabedoria de Deus diante de
seus opositores:

Isso para que agora, por meio da igreja, a multifor-
me sabedoria de Deus se dé a conhecer aos princi-
pados e autoridades nos céus, segundo o propdsito
que ele teve desde sempre e que realizou em Cristo
Jesus nosso Senhor. Em Cristo, temos a ousadia e o
acesso confiante, por meio da fé nele (3,10-12).

Aqui, os “principados e autoridades” se referem
aos espiritos do mal que seduzem e dominam o mundo,
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o homem e a histéria com seu espirito de alienacao, ig-

norancia e libertinagem (6,10-20). Eles, encarnados em
“judeus e nagdes”, descobrem agora, numa comunidade
crista formada de judeus e nao judeus, a “multiforme
sabedoria” de Deus, manifestada no evangelho de Jesus
Cristo crucificado:

Noé6s anunciamos Cristo crucificado, escandalo
para os judeus, loucura para as nac¢oes. No entan-
to, para os que sao chamados, tanto judeus como
gregos, Cristo é poder de Deus e sabedoria de
Deus. Pois a loucura de Deus é mais sabia que os
homens, e a fraqueza de Deus é mais forte que os
homens (1Cor 1,23-25).

Agora, quem prega o evangelho de Jesus Cristo cru-
cificado sofre a tribulagdo como ontem e hoje: “Assim,
eu lhes peco: ndo desanimem por causa das minhas
tribulacdes por vocés, pois isso representa a gléria de
vocés” (3,13). O termo “tribulacdo” se refere as difama-
¢coes, perseguicdes, opressoes que os cristaos enfrentam
por causa do Evangelho (1Ts 1,6; CI 1,24). Como a vida
de Jesus de Nazaré, as perseguicdes e repressdes Sao
fruto da pratica do amor ao préximo e “gléria” da mis-
sdao evangelizadora (Rm 5,1-5).

Por isso, os cristdos evangelizadores devem supli-
car a Deus Pai que lhes conceda o poder do seu Espirito
nas tribulacoes:

Por esse motivo, eu dobro os joelhos diante do Pai,
de quem toda familia recebe o nome nos céus e na
terra. E peco que ele lhes conceda, segundo a rique-
za da sua gléria, o poder de serem fortalecidos no
homem interior, por meio do seu Espirito (3,14-16).
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A expressao “homem interior” (coragao) se refere
a parte racional e espiritual da pessoa (Rm 7,22), e €
usada no sentido cristao de homem “novo”, uma pessoa
nova, renovada (2Cor 4,16; Ef 2,15). E essa pessoa deve
ser alimentada e fortalecida pelo Espirito de Deus, para
persistir na luta por uma sociedade solidaria e unida
contra o mal (6,10-20). No Antigo Testamento, o Espiri-
to de Deus, a forca libertadora, se move e coloca o mun-
do em movimento criador, profético, sapiencial, para
que haja a vida em plenitude (Sl 33,4-7; Is 61,1-2; Sb
1,4-15). No pensamento de Paulo e de seus seguidores,
quem caminha na fé e no amor de Jesus Cristo crucifica-
do é acompanhado pelo poder profético e libertador do
Espirito (Gl 5,1-12; 1Ts 5,19-22; Ef 1,13-14).

A suiplica a Deus chega ao ponto central: “E que,
pela fé, Cristo habite no coragao de vocés, enraizados
e alicercados no amor” (3,17). A fé no poder do Espi-
rito de Deus abre e transforma o “coracdo” (interior)
das pessoas em morada estavel de Cristo, “enraizada
e alicercada no amor”, de onde brota a forca da vida.
Pois o amor gratuito de Jesus Cristo crucificado gera
liberdade, igualdade, comunhiao e fraternidade em
prol da vida.

Ai é que estd um apelo urgente aos cristdos para
conhecer e praticar o amor de Cristo:

Isso para que vocés sejam capazes de compreender,
junto com todos os santos, qual é a largura e o com-
primento, a altura e a profundidade, e conhecer
o amor de Cristo, que supera todo conhecimento,
para que vocés fiquem repletos de toda a plenitude
de Deus (3,18-19).

Os cristdaos devem conhecer profundamente a Deus
e experimentar todas as dimensées do amor de Cristo,
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que “supera todo conhecimento”. Aparece o termo “co-
nhecimento”, a gnose, que indica um grupo gnéstico em
crescimento no final do séc. I (cf. 1Jo 4,1-5). Ele pregava
que a salvacao nao dependia de fé nem de obras, mas do
conhecimento do Deus transcendente. Os cristdos gnos-
ticos eram acusados de substituir a pratica concreta do
amor ao préximo por rituais e conhecimentos espiri-
tuais desligados da vida pratica.

O simples conhecimento nao pode construir o pro-
jeto salvador de Deus para todas as nacdes; é necessa-
rio que venha junto com a pratica da solidariedade e do
amor, pois s6 a pratica do amor de Jesus Cristo (segun-
do a tradicao cristd) pode construir o reino da justica,
fraternidade e vida, porque seu amor revela o amor de
Deus Pai, criador da vida. “Pois estou convencido de que
nem a morte nem a vida, nem os anjos nem os principa-
dos, nem o presente nem o futuro, nem os poderes, nem
a altura nem a profundeza, nem qualquer outra criatura
podera separar-nos do amor de Deus, manifestado em
Cristo Jesus, nosso Senhor” (Rm 8,38-39), afirma Paulo,
grande defensor da vida.

Encerra-se com o hino de louvor o aprofundamen-
to do tema mistério de Cristo por meio do evangelho:
“Aquele que, pela forca que age em nés, é capaz de fa-
zer mais, muito mais do que tudo o que podemos pedir
ou imaginar, a ele a gléria na igreja e em Cristo Jesus,
por todas as geragdes dos séculos dos séculos. Amém!”
(3,20-21).

O hino exalta o poder de Deus que age na vida e
na histéria da humanidade. Nao é o Deus poderoso do
Império, nem o Deus legalista do judaismo oficial, nem
o Deus s6 do conhecimento. E o Deus que se manifesta
em Jesus Cristo crucificado e na auténtica vida comuni-
taria, social e pastoral, tendo o amor ao préximo como
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o alicerce. Assim entende-se na segunda parte da carta
(4,1-6,24): a vida crista na pratica.

Aprofundando: Virias imagens de Jesus Cristo

O Jesus da histéria (Jesus de Nazaré) é narrado
e interpretado pela fé em Jesus Cristo (Jesus, o mes-
sias), ao longo da caminhada de seus seguidores e se-
guidoras, conforme suas realidades e necessidades.
Por isso, os textos do NT desdobram uma variedade
de grande riqueza e profundidade da imagem de Je-
sus Cristo. Os quatros evangelhos, por exemplo, apre-
sentam, em seus textos exclusivos, varias imagens do
Messias Jesus Cristo:

a) Servo sofredor em Marcos: “Se alguém quiser
seguir apdés mim, negue-se a si mesmo, carre-
gue sua cruz e me siga. Pois quem quiser salvar
a prépria vida, a perdera. Mas quem perder a
prépria vida por causa de mim e do evangelho,
a salvard” (Mc 8,34-35). O texto possivelmente
nasceu na comunidade de Mc, na Galileia, no
periodo da Guerra Judaica (66-73 d.C.). No so-
frimento e no desespero, Mc retoma e reforga
Jesus de Nazaré como o servo sofredor do Se-
gundo Isaias (Is 42,1-9), diante do messianis-
mo poderoso e triunfalista. O servo assume a
causa da justica até o fim, passando pela cruz
(Is 52,13-53,12).

b) Defensor da nova justica em Mateus: “Porque
eu lhes digo: Se a justica de vocés nao superar
a justica dos doutores da Lei e fariseus, vocés
nao entrarao no Reino dos Céus” (Mt 5,20).
A comunidade de Mt, formada, em sua maio-
ria, por judeus, enfrenta, por volta do ano 80,
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as autoridades dos judeus fariseus, represen-
tantes do judaismo oficial. Esse judaismo oficial
pregava a salvacao pela estrita observancia da lei
da pureza, condenando as pessoas pobres, doen-
tes e forasteiras como impuras, e perseguindo
quem nao segue a linha oficial. Um dos grupos
perseguidos é o dos judeus cristaos de Mt. Eles
insistem: Jesus morto na cruz, escandalo para
os judeus fariseus, é o verdadeiro Messias, Ema-
nuel — Deus conosco (Mt 1,23; 18,20; 28,20) —, e
0 Messias da lei baseada na justica e na miseri-
cordia (Mt 25,31-46).

c) Defensor dos pobres em Lucas: “O Espirito do
Senhor estd sobre mim, porque ele me ungiu
para anunciar a Boa Noticia aos pobres. En-
viou-me para anunciar a libertacdo aos presos
e a recuperagio da vista aos cegos, para dar li-
berdade aos oprimidos” (Lc 4,18). O texto é Is
61,1, citado s6 por Lc¢, a comunidade que en-
frenta a avareza dos ricos, o actimulo e a falta
de compaixao e de solidariedade com os pobres
no mundo escravagista (Lc 6,24-26; 16,19-31). O
autor de Lucas descreve Jesus Cristo encarnado,
compassivo e solidario com as pessoas pobres,
marginalizadas e excluidas (Lc 10,29-37).

d) Bom pastor em Jodo: “Eu sou a porta das ovelhas.
Todos os que vieram antes de mim sao ladroes
e assaltantes; porém as ovelhas nao os ouviram.
[...] Eu sou o bom pastor: conheco as minhas
ovelhas, e elas me conhecem, assim como o Pai
me conhece e eu conheco o Pai, e exponho a mi-
nha vida pelas ovelhas” (Jo 10,7-8.14-15). A co-
munidade de Jo, por volta do ano 100, na cidade
de Efeso, enfrenta forte oposi¢io e persegui-
¢ao dos judeus fariseus e do império romano:



“O mundo odeia e persegue vocés” (cf. Jo 15,18-
16,4). A perseguigio e o sofrimento fazem a co-
munidade joanina fortalecer ainda mais o lago
de amor e solidariedade entre as pessoas, o que
transparece na figura do bom pastor.

Jesus Cristo ocupa também um lugar central nos
outros escritos do NT. Ainda que nao acrescentem deta-
lhes aos dados relatados pelos evangelhos, eles apresen-
tam véarias imagens de Jesus Cristo, refletidas, interpre-
tadas e transmitidas pelas comunidades cristas dentro
de seus contextos:

a) Jesus Cristo crucificado em Paulo, na primeira
carta aos Corintios, escrita por volta do ano 56
ou 57: “Os judeus pedem sinais e os gregos bus-
cam sabedoria, ao passo que nés anunciamos
Cristo crucificado, escandalo para os judeus,
loucura para as nagdes. No entanto, para os que
sdo chamados, tanto judeus como gregos, Cris-
to é poder de Deus e sabedoria de Deus” (1Cor
1,22-24). Jesus Cristo crucificado ocupa a cen-
tralidade do evangelho de Paulo, que contesta o
Deus poderoso da teologia davidica e da teologia
da retribuicao, pregado pelo judaismo oficial, e
o Senhor Deus Imperador, que impde e legitima
o poder e a dominacio do Império.

b) Senhor Jesus Cristo poderoso do universo em
Ef, escrita no fim do séc. I: “Plano de levar a
plenitude os tempos, reunindo todas as coisas
sob uma cabeca, Cristo, tanto as coisas celes-
tes quanto as terrestres” (Ef 1,10). O autor des-
creve Jesus Cristo ressuscitado como Senhor
Jesus Cristo (Messias = Ungido), que regene-
ra e reunifica o mundo inteiro debaixo de sua
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autoridade para reconduzir todos os povos a
Deus. A imagem de Jesus Cristo poderoso e so-
berano fortalece as comunidades cristas dian-
te dos poderosos do mundo, com a dominacgao
justificada pela imagem poderosa do Impera-
dor, “Senhor e Deus”. De fato, o senhorio de
Cristo com um mundo compartilhado é a de-
nuncia e a negacao do senhorio do Imperador
com um mundo ganancioso.

¢) Jesus, Unico e verdadeiro sacerdote em Hebreus,
escrita no fim do séc. I: “Temos um Sumo Sa-
cerdote que sentou no céu a direita do trono da
Majestade. Ele é o ministro do santuario e da
tenda auténtica, armada pelo Senhor, e nao por
homens. Jesus foi encarregado para um servigco
sacerdotal superior; ja que é mediador de uma
alianca mais valiosa, feita com a promessa de
melhores beneficios” (Hb 8,1-2.6). Hb descreve
Jesus Cristo como sacerdote que é o mediador
definitivo entre Deus e a humanidade, por ser a
encarnacao do amor e da fidelidade de Deus (Hb
4,14-5,10). Ele é o sacerdote da vida que contes-
ta e relativiza as instituicoes e outros eventuais
mediadores que provocam injurias e tribulacdes
ao povo (Hb 10,32-39).

d) O Verbo encarnado na primeira carta de Joao,
escrita por volta do ano 100: “O que existia des-
de o principio, o que temos ouvido, o que temos
visto com nossos olhos, o que temos contempla-
do e nossas maos tém apalpado: a Palavra da
Vida” (1Jo 1,1). O autor insiste na Vida, mani-
festada na Palavra feita carne em Jesus de Naza-
ré, diante do grupo que prega a salvacdo como
fruto simplesmente do conhecimento de Deus e
de si mesmo. O grupo separa a fé em Cristo da



vida pratica de Jesus, nao dando importancia ao
amor ao préximo (1Jo 2,29-3,10).

e) Cavaleiro vitorioso e rei dos reis no livro do Apo-
calipse, escrito no fim do séc. I: “Entéo vi o céu
aberto: Apareceu um cavalo branco, e o seu ca-
valeiro se chama ‘Fiel e Verdadeiro’. De sua boca
sai uma espada afiada, para com ela ferir as na-
coes. Ele é quem apascentara as nacoes com ce-
tro de ferro. E ele quem pisa o lagar do vinho da
faria da ira de Deus, o todo-poderoso. Em sua
roupa e em sua coxa hd um nome escrito: ‘Rei
dos reis e Senhor dos senhores” (Ap 19,11.15-
16). O texto descreve a vitoria sangrenta de Je-
sus Cristo (Cordeiro), chamado de “cavaleiro fiel
e verdadeiro”, “Rei dos reis e Senhor dos senho-
res”, sobre os inimigos, manifestando o anseio
das comunidades sofridas de suprimir o mal do
império romano (Besta, Babilonia). Cristo Jesus
executa, com a violéncia, o julgamento e o ex-
terminio dos inimigos, o que nao coincide com
a imagem de Jesus de Nazaré.

A imagem de Jesus Cristo é muito diversificada:
Servo sofredor, Defensor da nova justica, Defensor
dos pobres, Bom Pastor, Jesus Cristo crucificado, Ver-
bo encarnado, Jesus Cristo poderoso e universal, Jesus
sacerdote, Cavaleiro vitorioso etc. As ultimas imagens
nao coincidem com a palavra, a pratica e a vida de Je-
sus de Nazaré. Para encontrar a Palavra da vida nessas
imagens de Jesus Cristo, precisamos ler e entender cada
imagem dentro do contexto de sua respectiva escritura
do NT.

Ao mesmo tempo, a vida de Jesus de Nazaré (o Je-
sus da histoéria) deve ser estudada e aprofundada com a
leitura contextualizada das escrituras do NT, a servico
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do projeto da justiga, da fraternidade e da vida de ontem
e hoje. Jesus de Nazaré é o grande critério para avaliar-
mos nossa fé e nossas praticas enquanto comunidade
de seguidores e seguidoras de Jesus. Ele ainda é um des-
conhecido em muitas de nossas igrejas atuais, que, por
isso, as vezes, se deixam levar por discursos e praticas
que nada tém a ver com a solidariedade e com a defesa
da vida e da justica. E necessario conscientizar a leitu-
ra da Biblia em prol da construciao do Reino do Deus
Pai dos pequenos: “Eu te louvo, Pai, Senhor do céu e da
terra, porque escondeste estas coisas aos sabios e enten-
didos, e as revelaste aos pequeninos. Sim, Pai, porque
assim foi do teu agrado” (Lc 10,21).
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SEGUNDO ENCONTRO

TEMA: Unidade na diversidade.

PERSONAGENS: O remetente e as comunidades.
TEXTO: Ef 4,1-16.

PALAVRAS-CHAVE: Vocagdo, chamado, graca, subiu,
desceu, plenificar e corpo de Cristo.

PERSPECTIVA: Fazer a experiéncia de que, em Cristo,
somos chamadas e chamados a viver a irmandade, e de
que toda e qualquer fungédo ou cargo que exercemos em
nossa missao é para SERVIR.

“Vocés se comportem segundo a dignidade da vocagdo
para a qual foram chamados” (4,1).
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1. Preparar o ambiente

- Colocar no centro uma Biblia, vela acesa, um vaso
com diferentes flores e objetos que simbolizam as
diversas fung¢des na comunidade.

- Preparar um cartaz com o tema do encontro.

2. Acolhida

Dirigente: Iniciemos nosso encontro em nome da Trin-
dade Santa: em nome do Pai, do Filho, do Espirito Santo.

Todas(os): Amém.

Dirigente: Boas-vindas a todas e a todos. Acolha-
mos cada pessoa em nossa casa-coracao, mantendo a
unidade e a paz. Pecamos ao Espirito de Deus a graca
de compreendermos nossa vocacao de filhas e filhos de
Deus, cantando:

Todas(os): Enviai, Senhor, sobre o vosso povo, o
espirito de santidade.

1. Que o Espirito nos ensine a rezar, que ele nos dé a
auddcia dos santos.

2. Passo a passo ele nos guie para Deus, e sua lei gra-
ve em nossos coragoes.

Dirigente: No primeiro encontro, refletimos so-
bre as exclusées e os preconceitos que existem em nos-
so meio, e que, as vezes, podem existir dentro de nos.
Propusemos, como gesto concreto, ir ao encontro das
pessoas excluidas. Alguém gostaria de falar como foi a
sua vivéncia ao longo da semana? Tempo para a partilha.
Encerrar este momento pedindo que o Espirito de Deus
nos conduza sempre. Sugestdo: Enviai, Senhor, sobre
0 VOSSO povo, o espirito de santidade. Que ele encha
os coracoes de alegria, e sua paz ilumine a nossa fronte!

Dirigente: Vamos dizer, em voz alta, o tema do en-
contro de hoje: Unidade na diversidade.
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3. Motivando a conversa

Leitora ou leitor 1: A busca de poder e privilégios
pessoais sempre existiu. Vejamos essa importante licdo
no evangelho de Marcos:

E chegaram a Cafarnaum. Quando estavam em
casa, Jesus lhes perguntou: “O que é que vocés dis-
cutiam no caminho?” Mas eles ficaram calados,
porque no caminho tinham discutido entre si sobre
quem era o maior. Tendo sentado, Jesus chamou os
Doze e lhes disse: “Se alguém quiser ser o primeiro,
seja o ultimo de todos e o servidor de todos” (Mc
9,33-35).

Dirigente: A pessoa crista é chamada a erradicar
essa ambicdo do seu coracdo. Como estamos exercendo
0 nosso servico a comunidade? O que acontece quan-
do uma pessoa usa indevidamente o ministério que ela
exerce? Na comunidade e em outros ambientes que fre-
quentamos, como se ddo as relacdes de poder? Tempo
para conversar sobre essas questoes.

4. Situando o texto

Leitora ou leitor 2: A comunidade crista, como ou-
tros grupos sociais, ndo pode subsistir por muito tempo
sem desenvolver alguns modelos de lideranca, alguma
diversificacdo de funcodes entre seus membros, alguns
meios de solucionar os conflitos, alguns meios de arti-
culagdo para a vida comunitaria. Ha varias fungées nas-
cidas nas comunidades: apdstolos, profetas, mestres,
milagres, dons de curar, de assisténcia, de orientacao,
de falar em varias linguas (1Cor 12,28-30). A fungéo
deve estar a servico da fraternidade. Porém, o cargo ou
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ministério na comunidade €, as vezes, ocupado e usado
pelos poderosos ambiciosos para exibir e justificar o po-
der de dominacao, criando os conflitos na comunidade
e desprezando os membros mais fracos (1Cor 1,26-31;
4,6-13). O autor de Ef redige algumas exigéncias da vida
comunitaria quanto as fun¢des (cargos, ministérios e
carismas) assumidas pelos membros: eles, como mem-
bros do corpo de Cristo, devem compor a unidade na
diversidade, a servico do bem comum.

5. Leitura do texto

Dirigente: De coragio aberto, queremos ouvir a Pa-
lavra de Deus e deixar que ela se torne vida em nossa
vida. Cantemos.

Sugestdo: Dd-nos um cora¢do grande para amar. Dd-nos
um coragdo forte para lutar.

Leitora ou leitor 3: Ler Ef 4,1-16.

Dirigente: Para conversar

a) Vamos repetir algumas frases significativas do
texto que acabamos de ouvir.

b) Quais conflitos transparecem em Ef 4,1-16?

c¢) Segundo o texto, qual a maneira de se comportar
para ser fiel a vocacdo recebida?

6. Iluminando a vida

Leitora ou leitor 4: “Cada um de nés recebeu a
graca segundo a medida do dom de Cristo” (4,7): amar
até o fim. E com esse dom que devemos exercer as dife-
rentes fun¢des na comunidade. Somos convocados(as) a
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construir a unidade em nossas comunidades, respeitan-
do a diversidade e os dons de cada pessoa. E importante
manter a fé e a unidade para superar os desafios viven-
ciados em nossas comunidades.

a) Qual dom eu recebi e como o coloco a servico da
Igreja-povo?

b) Em meio a tanta diversidade, como manter os
“lacos de paz”?

¢) Vivemos em um mundo marcado pela polariza-
cdo, pela falta de didlogo e pela dificuldade de
escutar aquele que pensa diferente de nés; a dis-
puta entre ricos e pobres afasta as pessoas umas
das outras. O que falta para que os ensinamen-
tos da mensagem de Jesus estejam mais presen-
tes entre as pessoas?

7. Celebrando a vida

Dirigente: Vamos olhar os simbolos que represen-
tam os diversos ministérios existentes em nossa comu-
nidade, e cada pessoa podera fazer uma oragio para al-
guém que exerca uma missao diferente da sua. Tempo
para as preces.

Dirigente: Todos os servicos sdo para “a edificagao
do Corpo de Cristo” e para que cheguemos ao “conhe-
cimento do Filho de Deus”. Queremos conhecer para
amar e seguir. Unidos no mesmo Espirito, reforcamos
nosso compromisso na constru¢do do Reino de Deus,
rezando a oragao que Cristo nos ensinou.

Todos(0s): Pai nosso...
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8. Preparar o préximo encontro

Dirigente: Para a préxima reuniio, ler Ef 4,17-32,
e quem puder leia as orientagbes em preparagio ao ter-
ceiro encontro. Se tiver alguma dificuldade em ler, peca
ajuda a uma pessoa proéxima.

Olhar um jornal — impresso ou digital — ou uma re-
vista e trazer um recorte com uma das realidades de in-
justica. Se nao tiver um material impresso para recorte,
escrever em uma folha.

9. Gesto concreto

Fazer um exame de consciéncia sobre o modo como
cada um exerce o seu servico a comunidade e escutar os
demais membros.

10. Béncao final

Dirigente: Pecamos a Deus a graca de acreditar
que Ele age por meio de todos e em todos. Que Deus Pai
e Mae nos ajude a crescer no amor e na unidade.

Todas(os): Amém.

Orientacdes para o segundo encontro

Situando o texto: O patronato, a associa¢do, os car-
gos e os conflitos

O evangelho de Lucas relata uma cena cotidiana da
sociedade desigual do mundo greco-romano:

Havia um homem rico que se vestia com roupas de
purpura e linho fino, e dava grandes festas todos
os dias. Um pobre, chamado Lazaro, coberto de fe-
ridas, ficava deitado junto a porta do rico. Queria
matar a fome com o que caia da mesa do rico. Em
vez disso, até os caes vinham lamber-lhe as feridas
(Lc 16,19-21).
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A sociedade greco-romana era composta de mem-
bros das classes altas (governantes, funcionarios publi-
cos bem-sucedidos, agricultores e comerciantes ricos
etc.) e das classes subalternas (pobres, escravos, men-
digos etc.), que viviam as constantes pressdes de uma
sociedade desigual. Pobreza, doenca, escravidao, revol-
tas populares, criancas abandonadas, moribundos, va-
riados tipos de injustica de um lado, enquanto, do ou-
tro lado, havia uma pequena parcela que controlava as
instituicdes, o comércio e o exército, vivendo com altos
luxos e regalias (cf. Ap 6,1-8; 13,11-18; 18,9-24).

Um dos meios de o império romano controlar a so-
ciedade de desigualdade e de injustica era a rede (siste-
ma) de patronato ou de clientelismo (a relacdo patrono-
-cliente), criando uma verdadeira teia de influéncia, po-
der e controle. No mundo do patronato, o patrono rico
favorecia o cliente pobre no dia a dia, gerando depen-
déncia e submissdo do pobre na relagio patrono-cliente,
porque o pobre se sentia grato e devedor de favores ao
poderoso na sociedade escravagista, na qual tampouco
se podiam imaginar mudangas no sistema de relagdes
socioecondmicas estabelecidas.

Na sociedade patronal, a figura méaxima era o Impe-
rador, denominado como pater patriae. Ou seja, ele era
considerado o pai e o patrono do Império, distribuidor
dos bens, defensor da Pax Romana, sendo até chamado
de “Senhor”, kyrios, em grego. A imagem divinizada do
senhor Imperador era alimentada nas cidades conquis-
tadas por meio de jogos, procissdes, imagens, cultos, sa-
crificios e dedica¢des de templos em sua homenagem.

Os funcionarios romanos, notaveis do local e os
homens ricos e poderosos disputavam entre si a me-
lhor forma de homenagear o Imperador e sua fami-
lia, em troca de “patrocinio” — beneficios. Os favores
mais comuns eram a distribuicao de cargos e honras,
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a assisténcia financeira, o julgamento favoravel, o direi-
to de obter cidadania romana e até o de usar o sistema
de suprimento de agua.

O patronato era um fenémeno tdo abrangente no
mundo greco-romano, que essa rede estava estabeleci-
da em toda a sociedade. A criacdao de associagdes, em
geral marcadas pelo patronato, por exemplo, era muito
comum nos centros urbanos do Mediterraneo, com um
constante vaivém de pessoas de varias regides. As ins-
cricoes descobertas nas grandes cidades atestam a exis-
téncia de varias associagdes classificadas em torno de
determinado interesse ou objetivo: mesmo parentesco,
mesma localidade de origem ou mesma profissdao, como
a dos comerciantes, a dos tintureiros de purpura, ou as
de fabricantes de cangas etc. As associagdes organiza-
vam o convivio, reunides e refeicdes comunitarias, a
ajuda financeira aos membros e os cultos a algum deus
ou deuses patronos para assegurar a protecao divina.

Em geral, os homens mais destacados fundavam e
patrocinavam as associa¢des para promover contatos
sociais e proteger seus interesses particulares. Eles, que
ocupavam os importantes cargos (funcoes), distribuiam
os favores a seus membros pobres, incluindo distribui-
¢do de comida, organizacao de sepultura, atendimento
a viavas e criancas 6rfas etc. Nas reunides, os patronos
eram homenageados pelos membros menos favoreci-
dos. Os pobres preferiam ter os homens influentes como
patronos e dirigentes, para serem protegidos e beneficia-
dos por eles. Porém, na vida cotidiana, ficavam amarra-
dos aos interesses desses patronos ricos. A hierarquia da
sociedade de patronato era assim mantida, provocando
a sujeicdo e a humilhacao dos pobres.

No mundo greco-romano do patronato, algumas
comunidades cristds nasceram como se fossem uma das
associacoes, e assim cresceram, porém caminhando na
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contramao do patronato. Elas promoveram a solidarie-
dade com os pobres e procuraram praticar o amor ao
proximo, experimentado na vida concreta de Jesus de
Nazaré, sem criar dependéncias e hierarquias dentro
delas. Identificaram o préximo nos pobres, oprimidos e
marginalizados do mundo do Império: “A religido pura
e sem mancha diante de Deus, nosso Pai, consiste em
socorrer os 6rfaos e viivas em seu sofrimento e nao se
deixar corromper pelo mundo” (Tg 1,27).

Entretanto, a mesma carta de Tiago traz informa-
¢coes sobre a acdo de alguns membros da comunidade
cristd que sdao corrompidos pelo mundo do patronato,
discriminam e envergonham os pobres, como agem,
em geral, os ricos e poderosos do mundo desigual da
hierarquia: “Vocés desprezam o pobre. Nao sdo os ricos
que oprimem vocés e os arrastam aos tribunais? Nao
sdo eles que blasfemam contra o Nome sublime que foi
invocado sobre vocés?” (Tg 2,6-7).

O espirito da hierarquia do patronato também pro-
voca a cobica e a disputa por cargos (fungdes), e insta-
la a crise nas comunidades cristas. Paulo, por exemplo,
insiste: que ndo haja lugar para cargos de superioridade
ou inferioridade:

a) “Existem diferentes dons, mas o Espirito é o mes-
mo. Existem diferentes ministérios, mas o Se-
nhor é o mesmo. Existem diferentes atividades,
mas o mesmo Deus que realiza tudo em todos. A
cada um é concedida a manifestacdo do Espirito
para o bem comum. Pois, por meio do Espirito,
aum é dada uma palavra de sabedoria; e a outro
uma palavra de ciéncia, segundo o mesmo Espi-
rito” (1Cor 12,4-8).

b) “Pois assim como num s6 corpo temos muitos
membros, e estes membros niao tém todos a

53



mesma funcio, assim também ndés, embora sen-
do muitos, somos um sé6 corpo em Cristo, e in-
dividualmente somos membros uns dos outros.
Temos, portanto, dons diferentes, conforme a
graca que nos foi dada. Quem tem o dom da
profecia, que o exerca na justa relacio com nos-
sa fé. Quem tem o dom do servico, que o exerca
servindo. Quem o do ensino, ensinando. Quem
o do encorajamento, encorajando. Quem repar-
te, que o faga com simplicidade. Quem preside,
com zelo. Quem faz obras de misericérdia, com
alegria” (Rm 12,4-8).

A comunidade crista, como outros grupos sociais,
nao pode subsistir por muito tempo sem desenvolver
alguns modelos de lideranga, alguma diversificacdo
de funcoes entre seus membros, alguns meios de so-
lucionar os conflitos, alguns meios de articulacdo para
a vida comunitaria. Ha varias funcdes nascidas nas
comunidades: apéstolos, profetas, mestres, milagres,
diversos dons, como: curar, assistir, orientar, falar em
véarias linguas (1Cor 12,28-30). A funcido deve estar a
servico da fraternidade.

Porém, o cargo ou o ministério na comunidade ¢,
as vezes, ocupado e usado pelos poderosos para exibir e
justificar o poder de dominagao, criando conflitos na co-
munidade e desprezando os membros mais fracos (1Cor
1,26-31; 4,6-13). Paulo insiste que todos os dons ou fun-
¢oes provém do Espirito do Deus da vida, a servico do
bem comum. Na atitude do servico, como membros uns
dos outros, a comunidade forma um s6 corpo em Cristo
(1Cor 12,12-31).

Mais tarde, por volta do ano 90 d.C., as comuni-
dades da Asia Menor, para a qual o autor, seguidor de
Paulo, endereca a carta de Ef, ainda enfrentam a crise
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provocada pela ambicio e disputam cargos. O autor rei-
tera a palavra de Paulo: “Vocés se comportem segundo
a dignidade da vocacdo para a qual foram chamados”
(4,1). Em Ef 4,1-16, o autor redige algumas exigéncias
da vida comunitaria quanto as fungdes (cargos, mi-
nistérios e carismas) assumidas pelos membros: eles,
como membros do corpo de Cristo, devem compor a
unidade na diversidade.

Comentando o texto: Ef 4,1-16 — A vocagdo a servigo da
comunhdao e da fraternidade

Ap6s a parte doutrinal sobre a Igreja como corpo de
Cristo (1,3-3,21), o autor inicia a parte pratica da exor-
tacao pastoral (4,1-6,20), utilizando a imagem e a auto-
ridade de Paulo:

Por isso é que eu, o prisioneiro no Senhor, peco
que vocés se comportem segundo a dignidade da
vocagdo para a qual foram chamados: com toda hu-
mildade e bondade, com paciéncia, suportando uns
aos outros no amor e procurando manter a unidade
do Espirito pelo laco da paz (4,1-3).

O tema central da primeira exortacao (4,1-16) é a
“dignidade da vocac¢dao” de cada membro para conser-
var a unidade da Igreja, promovida pelas virtudes essen-
ciais do ser humano (cf. Cl 3,12-15): a “humildade”, que
supera o egoismo, a soberba e até a diferenca social; a
“bondade”, que cria e favorece a comunhao; a “pacién-
cia”, que possibilita a superacao da diversidade humana
e social. E a unidade formada pelo “laco” da verdadeira
paz socioecondémica na vida cotidiana da Igreja (6,15).
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Além das virtudes, o autor também menciona todo
um conjunto de fundamentos da unidade na Igreja:

Ha um s6 corpo e um sé Espirito, como também
uma s6 é a esperanga da vocacdo com que VOCés
foram chamados. H4 um s6 Senhor, uma s6 {é, um
s6 batismo. Ha um sé Deus e Pai de todos, que esta
acima de todos, que age por meio de todos e em

todos (4,4-6).

O primeiro fundamento é o da Igreja como corpo
de Cristo no Espirito. E o fundamento discutido na par-
te doutrinal sobre a Igreja (2,1-22): ela é o sacramento
da unidade da nova humanidade criada em Cristo. Nele,
todas as pessoas formam um sé povo: “Nele, o edificio
inteiro se ergue em harmonia, como templo santo no Se-
nhor. E nele, também vocés sdo incorporados na cons-
trucdo, como habitagcdao de Deus no Espirito” (2,21-22).

O segundo € o do batismo de Jesus Cristo. Profes-
sando a fé em Jesus Cristo crucificado, a maior manifes-
tacdo do amor de Deus (2,1-18), os membros da Igreja
devem assumir o compromisso batismal: “Pois todos
vocés, que foram batizados em Cristo, se revestiram de
Cristo. Nao ha judeu nem grego, nao ha escravo nem
livre, ndo ha homem nem mulher, pois todos vocés sdo
um sé em Cristo Jesus” (Gl 3,27-28). A unidade da Igreja
s6 se realiza pela superacdo das divisdes sociais discri-
minatérias de etnia, classe, género etc.

O terceiro é o da apresentacao das trés pessoas divi-
nas. Deus Pai Criador, Jesus Filho Encarnado e o Espiri-
to, orientador da vida eclesial, sao a fonte tltima da uni-
dade teolégica e catequética, dentro da pluralidade que
reina na Igreja. E a unidade na diversidade que alerta e
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nao permite um centralismo hierarquico e burocratico
na vida eclesial.

Agora, atento ao modo como o autor tenta argumen-
tar os fundamentos da unidade e convencer os membros
a formar a comunhao, atesta-se ai o conflito interno nas
comunidades de Ef em torno da vocacio, ou seja, cargo,
funcio, carisma. Os fundamentos sao fortalecidos ao re-
petir varias vezes a palavra “um”. E, tendo mencionado
todo um conjunto de fundamentos da unidade na Igreja,
o autor apela e exige dos membros o cumprimento de
sua vocacao para ativar todos os servigos na Igreja, em
torno da unidade.

O autor continua argumentando e salientando o
cumprimento da vocacio, “graca”, a servico da unida-
de da Igreja, agora com o mistério da encarnacao de
Jesus Cristo:

Cada um de nés recebeu a graga segundo a medida
do dom de Cristo. Por isso se diz: “Subindo as altu-
ras, levou presos os prisioneiros e concedeu dons
aos homens”. O que quer dizer “subiu”, sendao que
ele antes tinha descido aos lugares mais baixos da
terra? Aquele que desceu é o mesmo que subiu aci-
ma de todos os céus, a fim de plenificar todas as
coisas (4,7-10).

O autor adapta o Sl 68 para argumentar a distribui-
¢ao do “dom de Cristo” ao seu povo. O salmo refere-se
a “subida” ao monte Sinai (Sl 68,18), de onde provém
a salvacdo do Deus libertador dos 6rfaos e das viavas
(Sl 68,6.21). Jesus Cristo, tendo sido exaltado pelo Deus
da vida, estd em condicdao que lhe permite distribuir os
dons do Espirito Santo para seus seguidores e seguido-
ras, como um conquistador distribui os despojos aos

soldados (Sl 68,19).
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Porém, a “subida” de Cristo é condicionada por sua
“descida”. Cristo, que tinha descido a terra pela Encar-
nacao, desceu até o lugar dos mortos, as profundidades

da humilhacao:

Pelo contrario, esvaziou-se a si mesmo e tomou a
forma de servo, tornando-se semelhante aos ho-
mens. E encontrado na figura de homem, rebaixou-
-se a si mesmo, fazendo-se obediente até & morte,
e morte de cruz. Por isso, Deus o elevou ao posto
mais alto (FI 2,7-9).

Da humilhacao a exaltagao!

A ascensao de Cristo resulta de sua humilhacio e
de seu esvaziamento. Com a pratica e a espiritualidade
de Jesus Cristo servo sofredor (Is 42,1-9), o autor con-
vida a comunidade a fazer o mesmo no cumprimento
de sua vocacao: “E foi ele quem para alguns concedeu
serem apostolos, outros serem profetas, outros evange-
listas, outros pastores e mestres” (4,11). Ha a variedade
de dons (carisma, funcao e servico) recebidos por Cris-
to. Porém, a diversidade dos dons nao pode ser fonte de
inveja, competicado, hierarquia e divisdo na comunida-
de. Os carismas, embora diversificados, devem servir a
unidade da Igreja.

Os carismas sdo diversos, manifestando as riquezas
do Espirito, mas devem servir na construcao da Igreja
como corpo de Cristo em Espirito:

Ele assim fez para preparar os santos na obra do
ministério, para edificacdo do Corpo de Cristo, até
que todos nés cheguemos a unidade da fé e conhe-
cimento do Filho de Deus, ao estado de Homem
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Perfeito, na medida e estatura da plenitude de Cris-
to (4,12-13).

“Homem Perfeito”, o préprio Cristo, é o protétipo
ou o caminho de um cristdo em sua plena maturidade
ou dignidade da vocacgio a servigo da “obra do ministé-
rio”, ou seja, do projeto da salvacdo do Deus Pai, Filho
encarnado, Espirito dinamizador. O cristdo, como mem-
bro da Igreja, o corpo de Cristo, deve saber respeitar a
diversidade, os servicos e as funcdes dos outros mem-
bros, a servico da unidade da Igreja e de sua atividade
salvifica, para construir a verdadeira “paz” do mundo.

O autor descreve também a imaturidade dos cris-
taos. Ao contrario do “Homem Perfeito”, o cristdao, em
sua imaturidade, se deixa influenciar e seduzir pelas fal-
sas doutrinas, prejudicando e impedindo a unidade da
Igreja: “Assim, ja ndo seremos criancas, jogados pelas
ondas, carregados para ca e para la por todo vento de
doutrina e pela artimanha das pessoas que com astticia
levam ao erro” (4,14).

Com a imagem da agitacdo do mar ou do vento, o
cristdo imaturo é descrito como “criangas” que se dei-
xam levar pelas falsas doutrinas da astiicia humana que
se contrapdem a salvacdo e a verdade do evangelho de
Jesus Cristo crucificado:

Em Cristo, também vocés ouviram a Palavra da
verdade, o evangelho da salvagdao de vocés, que,
tendo acreditado nele, foram marcados com o selo
do Espirito prometido, o Espirito Santo, que é a
garantia da nossa heranca, para a redencdo do
povo que o Pai adquiriu para o louvor da sua glé-
ria (1,13-14).
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Pregando e seguindo o verdadeiro evangelho de
Jesus Cristo, cada membro deve viver o amor ao pro-
ximo, para fazer a Igreja, corpo de Cristo, crescer
harmoniosamente:

Antes, sendo verdadeiros no amor, crescamos em
todos os sentidos naquele que é a Cabeca, o Cristo.
Gracas a ele, o Corpo todo vai crescendo e se edifi-
cando no amor, bem ajustado e unido pelas articu-
lagoes que alimentam cada membro segundo sua
prépria funcgao (4,15-16).

O termo “cabega” representa a fonte e a forca de
Cristo, que possibilita o crescimento e o aperfeicoamen-
to do corpo na comunhao e na fraternidade.

Na realidade eclesial do tempo de Ef, a Igreja ja nao
espera uma parusia iminente, mas se empenha na so-
brevivéncia e no constante crescimento, no mundo hos-
til do império romano. Porém, a caminhada da Igreja é
perturbada por falsas doutrinas, inclusive uma que nega
a encarnacio de Jesus Cristo:

Porque muitos enganadores sairam pelo mundo
afora. Eles nao reconhecem que Jesus Cristo veio
na carne. Quem age assim é o enganador, o Anti-
cristo. Tomem cuidado, para que vocés nao percam
tudo o que realizamos ai; pelo contrario, recebam
plena recompensa. Todo aquele que avanga e nao
permanece no ensinamento (doutrina) de Cristo,
nao possui a Deus (2Jo 7-9).

Vivendo o amor ao préximo de Jesus Cristo crucifi-
cado, que preserva a unidade e respeita a diversidade, o
membro da Igreja se torna capaz de discernir as falsas
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doutrinas e manter sempre viva a vocagao (“funcao”), a
servico da unidade e da caminhada da Igreja do amor e
da paz verdadeira. Jesus Cristo, assim, vai se formando
em cada pessoa da comunidade e sua vocacgéo e, tam-
bém, vai se completando em sua Igreja, que é projeta-
da para o ideal do Reino do Deus da Vida: “Em Cristo,
também nés fomos feitos heranca de Deus, conforme o
projeto desse Deus que tudo realiza segundo o propésito
de sua vontade” (1,11).

Aprofundando: Conflitos de func¢des nas comunidades

Ao descrever o amor cristdo, Paulo faz transparecer
a realidade conflituosa da comunidade de Corinto:

O amor ¢ paciente, prestativo é o amor, nao € inve-
joso, nao se vangloria, nao se incha de orgulho. Nao
falta com o respeito, nao é interesseiro, nao se irri-
ta, ndo planeja o mal. Nao se alegra com a injustica,
se alegra com a verdade. Tudo desculpa, tudo crg,
tudo espera, tudo suporta (1Cor 13,4-7).

Invejas, orgulhos, desrespeitos, inconveniéncias,
interesses, maldades, injusticas... O texto sugere uma
comunidade dividida, que perdeu o senso da fraterni-
dade, da partilha, da solidariedade. Uma das causas da
divisdao provém da disputa e da execucado das funcoes
(carismas) na comunidade (1Cor 12,1-31).

A comunidade cristda, como outros grupos sociais,
deve desenvolver alguma diversificagio de fungdes entre
seus membros, para subsistir no tempo, articulando a
vida comunitaria. Desde sua fundacéo, nascem varias
funcdes para a construgcdo e o crescimento da comu-
nidade: apéstolos, patronos, ministérios, missionarios,
presbiteros, episcopos, diaconos, diaconisas, doutores,
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profetas etc. Ao mesmo tempo, porém, ocorrem 0s con-
flitos provocados pela execucdo inadequada e pela dis-
puta pelas funcoes:

62

a) Patronos, coordenadores: “E eu, irmaos, nao lhes

pude falar como se fala a pessoas espirituais,
mas como a seres de carne, como a criangas em
Cristo. De fato, se ha partidarismo e briga entre
vocés, ndo é porventura porque sao de carne e
se comportam como simples seres humanos? Se
alguém diz: ‘Eu sou de Paulo’, e outro: ‘Eu sou
de Apolo’, ndo sera porque vocés sdao simples se-
res humanos?” (1Cor 3,1.3-4; cf. 1,10-13). Paulo
denuncia as brigas dos grupos que dividem a co-
munidade: o grupo de Apolo, um judeu de Ale-
xandria e grande orador, apoiado pelos “podero-
sos e ricos” (1Cor 1,26-31), e o grupo de Paulo,
ligado ao grupo do “lixo do mundo, a escoria de
todos” (1Cor 4,10-13). Uma das causas dos con-
flitos esta no exercicio da funcdo do patrono ou
coordenador dos grupos. Os coordenadores sao
servidores na comunidade, onde devem ser cul-
tivadas a fraternidade e a comunhio em nome
do amor de Jesus Cristo.

b) Dons, ministérios, atividades: “Existem diferen-

tes dons, mas o Espirito é o mesmo. Existem
diferentes ministérios, mas o Senhor é o mes-
mo. Existem diferentes atividades, mas o mes-
mo Deus que realiza tudo em todos. A cada um
é concedida a manifestacio do Espirito para o
bem comum” (1Cor 12,4-7). Ha os dons, minis-
térios, atividades, ligados a palavra, como sabe-
doria e ciéncia, ao poder, como fé, cura e mila-
gres, a profecia, ao discernimento e ao falar em
linguas e interpreta-las (1Cor 12,8-10). Todos os



c)

dons ou ministérios devem servir a comunidade
e a fraternidade humana. Porém, o dom de lin-
guas, por exemplo, é as vezes usado como ins-
trumento para impor autoridade sobre outros
e buscar um status na comunidade crista (1Cor
14,1-40).

Missionarios, catequistas itinerantes: “Fico
admirado de que vocés, para seguirem outro
evangelho, tenham abandonado tdao depres-
sa aquele que os chamou mediante a graca de
Cristo. Nao existe outro evangelho. No entanto,
alguns estao deixando vocés confusos, queren-
do distorcer o evangelho de Cristo. Maldito seja
aquele que anunciar a vocés outro evangelho,
ainda que sejamos nés mesmos ou algum anjo
do céu” (Gl 1,6-8). Paulo acusa os missionarios,
denominados judaizantes radicais, de pregar e
ensinar “outro evangelho”, baseado na obser-
vancia da Lei de Moisés — a circuncisao e a lei
da mesa — como o tnico caminho da salvacio,
provocando segregacéo e desigualdade nas co-
munidades galatas. Os missionarios judaizan-
tes utilizam o ministério em prol do seu inte-
resse proprio: “Aqueles demonstram interesse
por vocés, mas a intencio deles nao é boa. Que-
rem separa-los de mim, para que vocés se inte-
ressem por eles” (Gl 4,17).

d) Presbiteros e episcopos: “Eu deixei vocé em Cre-

ta para organizar o que faltava fazer e para no-
mear presbiteros em cada cidade, segundo as
instrugdes que lhe dei. Cada um deles deve ser
irrepreensivel, marido de uma tnica mulher, e
seus filhos tenham fé e nao sejam acusados de
mau comportamento ou desobediéncia. De fato,
é preciso que o episcopo seja irrepreensivel,
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como administrador que é das coisas de Deus.
N3o seja arrogante, nao se irrite com facilidade,
nao seja beberrao, nem violento, nem desejoso
de lucro desonesto. Ao contrario, deve ser hospi-
taleiro, amante do bem, prudente, justo, piedoso
e disciplinado. Seja fiel na exposicao da palavra,
para que consiga encorajar com a sa doutrina e
contestar os que a rejeitam” (Tt 1,5-9; cf. 1'Tm
3,1-7; 5,17-25). Os ministérios, como presbite-
ro e episcopo, sejam exercidos a servigo da fra-
ternidade das comunidades, e ndo em beneficio
préprio dos ministros, com o “objetivo vergo-
nhoso de ganhar dinheiro” (Tt 1,11).

e) Didconos e diaconisas: “Do mesmo modo, os dia-
conos sejam dignos de respeito e pessoas de pa-
lavra, ndo inclinados ao vinho em excesso nem
cobicosos de lucros desonestos. Que conservem
o mistério da fé numa consciéncia pura. Tam-
bém eles sejam provados primeiro, e s6 depois,
se forem irrepreensiveis, exercam a funcao de
didconos. Assim também as mulheres (diaconi-
sas): sejam dignas de respeito, ndo caluniado-
ras, mas sobrias e fiéis em tudo” (1Tm 3,8-11).
Os diaconos e as diaconisas (Rm 16,1) devem
procurar ativar e apoiar a caminhada crista das
comunidades, mantendo as disciplinas inter-
nas a servico da unidade, da fraternidade e da
comunhao.

f) Doutores: “O Espirito diz claramente que, nos
altimos tempos, alguns renegario a fé e darao
atencao a espiritos sedutores e doutrinas demo-
niacas, por causa da hipocrisia dos mentirosos,
que tém a consciéncia como que marcada a fer-
ro em brasa. Eles proibem o casamento e exigem
abstinéncia dos alimentos que Deus criou para



serem tomados com agao de gracas por aqueles
que tém fé e conhecem a verdade. Pois tudo o
que Deus criou é bom, e nada é desprezivel, se
tomado com agdo de gragas, porque é santifica-
do pela Palavra de Deus e pela oragao” (1Tm 4,1-
5; cf. 1,3-20). O texto acusa os falsos doutores de
gnosticismo (a proibi¢cdo do casamento) ou de
doutrina judaizante (os tabus alimentares) que
oprimem e deturpam a sa doutrina cristd que
valoriza o corpo humano e a liberdade de cons-
ciéncia, alimentando a vivéncia do amor.

g) Profetas e mestres: “Houve também falsos profe-
tas no meio do povo. Assim também entre vocés
vao aparecer falsos mestres, introduzindo seitas
maléficas. Renegando o Senhor que os resga-
tou, trardo rapida destruicdo para si mesmos.
Muitos vao seguir suas doutrinas dissolutas, e
por causa deles o caminho da verdade sera di-
famado. Por cobica de dinheiro, com discursos
enganadores, VAo procurar que vocés se tornem
objeto de negdécios. Mas o julgamento deles ja
comegou faz tempo, e a sua destrui¢do nao de-
morard” (2Pd 2,1-3). O texto atesta os conflitos
provocados pelo abuso de mestres com seus
proprios interesses.

Agente pastoral, coordenador, ministro, missiona-
rio, doutor, mestre sdo servidores na Igreja, que é o cor-
po de Cristo a construir. O trabalho nao deve levar os
agentes a busca de vangléria, status, poder e até lucro
préprio. “Mas quem é Apolo? Quem é Paulo? Servidores,
por meio dos quais vocés acreditaram, de acordo com o
que o Senhor confiou a cada um deles. Eu plantei, Apolo
regou, mas é Deus quem fazia crescer. De modo que néao
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importa aquele que planta, nem aquele que rega; im-
porta somente Deus que faz crescer. Aquele que planta
e aquele que rega trabalham para um tnico objetivo, e
cada um recebera seu proéprio salario, de acordo com o
trabalho que tiver realizado. Portanto, nés somos cola-
boradores de Deus, e vocés o terreno onde Deus cultiva
e constréi”, ensina e alerta Paulo ontem e hoje (1Cor
3,5-11).
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TERCEIRO ENCONTRO

TEMA: A nova humanidade em Cristo.
PERSONAGENS: O remetente e as comunidades.
TEXTO: 4,17-32.

PALAVRAS-CHAVE: Insensiveis, libertinagem, homem ve-
lho, revestir, homem novo, Espirito Santo e misericordiosos.
PERSPECTIVA: Tomar consciéncia de que a pessoa ba-
tizada em Jesus Cristo deve revestir-se de Cristo, rejeitar
toda forma de injustica e engajar-se, de maneira concre-
ta, no cuidado amoroso com a vida ameacada.

“Revistam-se do homem mnovo, criado segundo Deus,
na justica e santidade da verdade” (4,24).
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1. Preparar o ambiente

- Colocar no centro uma Biblia, vela acesa, flores e
recortes de jornal ou de revistas que retratem rea-
lidades de injustiga.

- Preparar um cartaz com o tema do encontro.

2. Acolhida

Dirigente: Boas-vindas a todas e a todos. No encon-
tro de hoje, vamos colocar nossa vida diante de Deus,
pedindo que Ele nos conduza em nossa vida crista. Ini-
clemos nosso encontro em nome do Pai, do Filho e do
Espirito Santo. Amém.

Dirigente: Deixemos que o Espirito de Deus atue
em nosso coragao, suscitando caminhos para vivermos
no cotidiano a vida nova em Cristo. Cantemos:

E por causa do meu povo machucado que acredito em
religido libertadora. E por causa de Jesus ressuscitado
que acredito em religido libertadora.

E por causa dos profetas que anunciam, que batizam, que
organizam, denunciam, é por causa de quem sofre a dor do
povo, é por causa de quem morre sem matar.

E por causa dos pequenos e oprimidos, dos seus sonhos,
dos seus ais, dos seus gemidos. E por causa do meu povo
injusticado, das ovelhas sem rebanho e sem pastor.

Dirigente: Alguém gostaria de partilhar como foi
a vivéncia do gesto concreto proposto na reunifo ante-
rior? Tempo para a partilha.

Dirigente: Em nosso encontro de hoje, vamos refle-
tir sobre o que significa assumir uma vida nova em Cris-
to. Vamos ler, em voz alta, o tema de nosso encontro:
A nova humanidade em Cristo.
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3. Motivando a conversa

Leitora ou leitor 1: Estamos acompanhando, com
dor e tristeza, a situacdo dramatica do povo Yanomami.
Uma tragédia humanitaria provocada pela cobica dos ga-
rimpeiros. Junior Hekurari, presidente do Conselho Dis-
trital de Satude Indigena, afirma: “A gente vivia, a gente
tinha a vida, a gente tinha trabalho, pescava. A gente ndo
tem, hoje. Nao tem, porque o povo Yanomami esta doen-
te. Entdo, a situacdo é muito grave”. Desde 2017, os ga-
rimpeiros vém avangando por dezenas de quilémetros na
regiio de Homoxi. Eles expulsaram as equipes de saude
e usaram o posto como depésito de combustivel, e varias
aldeias estdo cercadas pelo garimpo. Entre os anos 2019
e 2022, 570 criancas morreram por causas que poderiam
ter sido evitadas. Fome, desnutri¢do, malaria e contami-
nacao por mercurio sdo realidades que atingem aldeias
inteiras. Trata-se de um genocidio e, como pessoas cris-
tas, nao podemos ficar indiferentes.

Dirigente: Além da realidade do povo Yanomami,
podemos olhar para a situacdo desoladora de nossas ci-
dades e periferias, o nimero de miseraveis aumenta dia
a dia. Sao milhares de pessoas que vivem em situacdo
de rua. Como entender que somos irmaos e irmas, se
vivemos tantas desigualdades? Nesse contexto, que sen-
tido tem o revestir-se “do homem novo, criado segundo
Deus, na justica e santidade”?

4. Situando o texto

Leitora ou leitor 2: Os governantes e os poderosos
do império romano eram movidos pelo espirito de busca
desenfreada de bens, poder, prazer e honra (o cerne espi-
ritual da helenizacdo ou romanizacgio). Para eles, o tinico
sentido da vida consistia em buscar e realizar, até com
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extravagancia, todos os desejos, inclusive explorando e
eliminando os pobres, os necessitados e os justos (cf. Sb
1,6-2,20). Era a prética descrita pelo autor de Ef como a
“libertinagem e a pratica insaciavel de todo tipo de im-
pureza” (4,19), que provocava os conflitos e as injusticas
no mundo, até nas comunidades cristas. As comunidades
cristas da Asia Menor nio poderiam ser diferentes. Elas
também sofriam com a pratica insaciavel da busca de to-
dos os desejos, que instaurara a crise interna e externa da
comunidade. Em Ef 4,17-32, o autor condena as praticas
da libertinagem e da impureza, descritas como o com-
portamento dos “gentios” ou do “homem velho”. Exorta
as comunidades a revestirem-se do “homem novo, criado
segundo Deus, na justica e santidade da verdade”.

5. Leitura do texto

Dirigente: Apesar de nossas fraquezas e limites,
queremos viver e buscar a justica do Reino de Deus.
Cantemos:

Buscai primeiro o Reino de Deus e a sua justica e tudo o
mais vos serd acrescentado. Aleluia, aleluia! Ndo sé de pdo
a pessoa viverd, mas de toda palavra que procede da boca
de Deus. Aleluia, aleluia!

Leitora ou leitor 3: Ler Ef 4,17-32.

Dirigente: Para conversar

a) Quais os valores abandonados pela comunidade?

b) O que sugere o autor a comunidade para que vol-
tem a praticar os preceitos verdadeiros?

c¢) O que significa: “Nao entristegam o Espirito San-
to de Deus, com o qual vocés foram marcados
no dia da redencao”?
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6. luminando a vida

Leitora ou leitor 4: Em todos os tempos, viver os va-
lores cristdos em uma situacdo injusta é um grande de-
safio. Como pessoas cristas, somos chamados a viver e a
criar espacos de comunhao e de irmandade entre nés. Se-
guir o evangelho de Jesus Cristo crucificado e ressuscitado
€ um convite permanente para o amor ao préximo. O com-
promisso batismal em Cristo nos convoca a ser pessoas
misericordiosas umas com as outras e a assumir, em todas
as instancias, o cuidado amoroso com a vida ameacada.

a) Quais as acdes da comunidade em que se verifica

a realizacdo da economia da justica?
b) Qual o rosto de Deus que transparece no texto?
c) A enorme quantidade de “fake news” esparrama-
das em nossa sociedade, muitas vezes incentiva-
das por pessoas que se dizem cristas e seguido-
ras do Caminho, leva ao diabo. Que fazer para
néo participarmos dessa triste realidade?

7. Celebrando a vida

Dirigente: Queremos pedir que Deus nos ilumine
em nossa caminhada, para que possamos nos empenhar
no cuidado com a vida ameagada. Rezemos por todas as
pessoas que sofrem abandono e descaso das autoridades.
Tempo para que as pessoas possam nomear essas realidades.

Dirigente: Que possamos ser novas criaturas em
Cristo na promogao da paz e da justica. Com os bragos
estendidos, vamos rezar o Pai-nosso, pedindo que a nos-
sa oracao se torne concreta em nossa vida. Pai nosso...

8. Preparar o proximo encontro

Dirigente: Para a proxima reuniao, ler Ef 5,21-33, e
quem puder leia as orienta¢cdes em preparacio ao quarto
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encontro. Se tiver alguma dificuldade em ler, peca ajuda
a uma pessoa préxima.

Preparar alguns pincéis, cartelas em branco e cinco
velas das seguintes cores: preta, branca, azul, vermelha
e amarela.

9. Gesto concreto

Organizar uma coleta entre o grupo e, em comu-
nhao com toda a Igreja sofredora, encaminhar para os
grupos que trabalham com os indigenas.

10. Béncao final

Dirigente: “A graca de Deus esteja com todos os
que amam com amor eterno a nosso Senhor Jesus Cris-
to”, e que esse amor nos impulsione a assumir a mesma
missdo. Que a béncdo de Deus desca sobre todos nds,
em especial sobre os povos da floresta, que estdo amea-
cados em seu modo de vida.

Todas(os): Amém.

Orientacdes para o terceiro encontro

Situando o texto: Espirito da “libertinagem e impu-
reza” no mundo greco-romano

A carta aos Efésios descreve o conflito provocado
pelo espirito da libertinagem e impureza no mundo
greco-romano:

Portanto, digo e afirmo no Senhor: ndo se compor-
tem mais como os gentios, que vao atras de seus
pensamentos vazios. A mente deles ficou cega, e es-
tdo longe da vida de Deus, por causa da ignorancia

72



que ha neles e pela dureza de seu coragao. Eles se
tornaram insensiveis e se entregaram a libertina-
gem e a pratica insaciavel de todo tipo de impureza
(4,17-19).

A carta aos Efésios foi escrita, provavelmente, no
fim do séc. I, destinada as comunidades cristas das ci-
dades da Asia Menor. Elas estavam inseridas no mundo
greco-romano, baseado na sociedade escravagista do
império romano. Em geral, cerca de dois tercos — duas
em cada trés pessoas — da populacio das cidades greco-
-romanas, como Efeso, eram constituidos de escravos,
vivendo na injusti¢a, na miséria e na inseguranca.

Os estudos revelam que Efeso, capital da provincia
romana da Asia, com mais de 300 mil habitantes, era
uma verdadeira cidade cosmopolita de poder, prospe-
ridade e diversidade: muitas mercadorias e muitas pes-
soas circulavam por via terrestre e maritima. Ao mesmo
tempo, a cidade apresentava também os males da ga-
nancia, da exploracdo, da corrupcao, da violéncia, da
imoralidade e da desigualdade em seu seio. Os pobres
viviam na periferia da cidade: ruas estreitas e malchei-
rosas e casas mal construidas. Miséria, fome e doenca
tomavam conta dos pobres escravizados. A vida era
cruel e curta! Talvez a duracdo da vida de um escravo
fosse um pouco mais de vinte anos. Havia uma grande
incidéncia de suicidio.

O maior promotor da injustica, da desigualdade, da
exploragido e da miséria era o espirito conquistador dos
governantes e dos poderosos das cidades helenizadas.
O mundo greco-romano era baseado no espirito da “he-
lenizacio” ou “romanizac¢ao”, marcado pela busca de-
senfreada de bens, poder, prazer e honra. O espirito da
helenizacao esta bem expresso na filosofia dos “impios”:
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Os ifmpios, porém, com ag¢des e palavras, invocam
a morte. Julgaram que ela seria amiga e, tendo fei-
to alianca com ela, a desejaram intensamente. Sao
mesmo dignos de lhe pertencer. Pensando de forma
incorreta, dizem uns aos outros: “Nossa vida é breve
e triste, e no fim o ser humano nao tem cura, e nada
se sabe de alguém que tenha voltado do mundo dos
mortos. Porque nascemos do acaso e depois sere-
mos como se nao tivéssemos existido [...] Vamos en-
tdo desfrutar dos bens existentes e usar das criatu-
ras com ardor juvenil. Vamos embriagar-nos com o
melhor vinho e com perfumes [...]. Ninguém de nés
fique fora de nossas orgias” (Sb 1,16-2,1-2.6-7.9).

Como a vida é breve e nao ha vida além-tamulo, o
unico sentido da vida é gozar e realizar todos os praze-
res 0 maximo possivel: vinho, festa, perfume, orgia etc.
Em sua busca desenfreada de prazeres, o impio faz a
“alianca com a morte”, explora o corpo dos pobres e até
tenta eliminar o justo que denuncia as injusticas sociais:

Vamos oprimir o pobre e o justo, e ndo poupar as
vitlvas ou respeitar os cabelos brancos do anciio.
Nossa forca seja a lei da justica, pois o fraco é inutil,
nao ha davida. Vamos preparar ciladas para o justo,
pois ele nos incomoda e se opde a nossas ac¢oes (Sb
2,10-12).

No dia a dia, o espirito da helenizacdo, promovido
e propagado pelo império romano, estava bem presente
no mundo greco-romano, e até nas comunidades dos se-
guidores e seguidoras de Jesus Cristo, provocando con-
flitos internos e externos:
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a) “Esta é, pois, a vontade de Deus: a santificacdo
de vocés. Que vocés se afastem das unides ile-
gitimas; que cada um saiba usar o préprio cor-
po com santidade e respeito, e ndo se deixem
levar pelas paixbdes, como as nagbes que nao
conhecem a Deus. E, nesse assunto, que nin-
guém ofenda ou prejudique seu irméao, porque
o Senhor se vinga de todas essas coisas, como
ja lhes dissemos e asseguramos. Pois Deus nao
nos chamou para a impureza, e sim para a santi-
dade. Portanto, quem despreza essas instrucoes,
nao despreza a um homem, mas a Deus, que da
a vocés o Espirito Santo” (1Ts 4,3-8).

b) “N6s também os exortamos, irmaos: repreendam
os que nao fazem nada, animem os desencora-
jados, ajudem os fracos e sejam pacientes para
com todos. Tomem cuidado para que ninguém
retribua o mal com o mal. Ao invés, procurem
sempre o bem uns dos outros e de todos” (1Ts
5,14-15).

¢) “Por todo lado se ouve falar de um caso de uniao
ilegitima entre vocés, e uma tal unido ilegitima
que nao se encontra nem mesmo entre as na-
¢oes: um de vocés convive com a mulher de seu
préprio pai. E vocés estdo inchados de orgulho
e nem lamentam o fato, de modo que seja tirado
do meio de vocés aquele que pratica tal coisa?”
(1Cor 5,1-2).

d) “Eu lhes digo: vivam segundo o Espirito, e nao
satisfacam os desejos da carne. Pois a carne
tem desejos contrarios ao Espirito, e o Espirito
tem desejos contrarios a carne. Ambos de fato
se opdéem um a outra, de modo que vocés nao
fazem o que querem. Porém, se vocés sio guia-
dos pelo Espirito, nao estao debaixo da Lei. E as
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obras da carne sao bem conhecidas: uniao ilegi-
tima, impureza, libertinagem, idolatria, feitica-
ria, inimizades, briga, citime, raiva, discussoes,
discoérdias, sectarismos, invejas, bebedeiras, far-
ras e coisas semelhantes a essas” (Gl 5,16-21).

e) “Como nao valorizaram o fato de ter o conheci-
mento de Deus, entdo Deus entregou-os a men-
te sem valor de cada um, para fazerem o que
nao convém. Encheram-se de todo o tipo de in-
justica, maldade, cobica e malicia, repletos de
inveja, assassinios, brigas, fraudes e perversi-
dade. Sao fofoqueiros, caluniadores, inimigos
de Deus, desaforados, arrogantes, fanfarroes,
talentosos para o mal, desobedientes aos pais,
insensatos, desleais, sem amor e sem piedade”
(Rm 1,28-31).

f) “De onde nascem as brigas e competicoes que ha
entre vocés? Acaso elas ndo vém dos prazeres
que guerreiam nos seus membros? Vocés cobi-
¢am e nao possuem; entao matam. Tém inveja
e nao conseguem nada; entdo brigam e fazem
guerra. Vocés nao tém porque nao pedem. Ou,
se pedem mas nao recebem, é porque pedem
mal, para gastar em seus prazeres. Adulteros!
Vocés ndao sabem que a amizade com o mundo
¢ inimizade com Deus? Assim, todo aquele que
quer ser amigo do mundo torna-se inimigo de
Deus” (Tg 4,1-4).

O espirito da helenizacio, que se traduz na “liber-
tinagem e na pratica insaciavel de todo tipo de impu-
reza”, provocava conflitos no mundo greco-romano e
até mesmo nas comunidades cristas. As comunidades
cristas da Asia Menor nio poderiam ser diferentes. Elas
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também sofriam com a pratica insaciavel da busca de
bens, poder, prazer e honra, que instaura a crise interna
e externa da comunidade.

Em Ef 4,17-32, o autor condena as praticas da li-
bertinagem e da impureza, descritas como o compor-
tamento dos “gentios” ou do “homem velho”. Exorta as
comunidades a revestirem-se do “homem novo, criado
segundo Deus, na justica e santidade da verdade”.

Comentando o texto: Ef 4,17-32 — A conversdo do velho
ao novo

A maioria dos participantes das comunidades cris-
tas da Asia Menor era constituida de nio judeus, inseri-
dos no mundo da helenizacéo, taxados de “pensamento
vazio” e de “ignorancia” (4,17-18), ou seja, “vaidade das
vaidades”, expressdao usada por Ecl, o livro da critica
a helenizacao (Ecl 1,1). Antes do encontro com Jesus
Cristo, o autor de Ef afirma que eles viviam e até pro-
moviam uma sociedade de injusticas e de relacoes de-
siguais. Depois, participando das comunidades cristas,
eles deveriam viver e construir um espaco de comunhio
e fraternidade de Cristo (4,1-3).

Mas a vivéncia cristd no mundo da helenizacdo nao
é facil, significa ir na contraméo da sociedade. O espirito
de insensibilidade, libertinagem e impureza facilmente
domina e faz os membros viverem como antes: “Eles se
tornaram insensiveis e se entregaram a libertinagem e
a pratica insaciavel de todo tipo de impureza” (4,19). A
pratica de libertinagem e impureza (indecéncia) se opoe
fundamentalmente a trés qualidades do amor de Cristo:
“humildade, bondade e paciéncia” (4,2).

E por isso que o autor reafirma: “Mas nio foi isso
que vocés aprenderam sobre Cristo, se é que de fato vo-
cés o ouviram e foram instruidos segundo a verdade que
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ha em Jesus” (4,20-21). A verdade, que é oposta a falsi-
dade e a mentira (4,25), é sintetizada no evangelho de
Jesus Cristo crucificado, pelo qual os gentios se tornam
participantes da salvagao de Deus (3,6-9). Na catequese
crista, eles devem ouvir, aprender e caminhar com a ver-
dade, abrindo-se ao amor de Cristo, para formar a uni-
dade, a comunhio e a fraternidade nas comunidades.

A orientagdao do autor, entdo, é uma ruptura com
o passado dos nao judeus: “Abandonem o modo como
viviam antes, o homem velho que se corrompe com pai-
x0es enganadoras” (4,22). O evangelho de Cristo exige o
despojamento do homem velho com suas paixoes, des-
critas como “desejo da carne”:

No passado, vocés viviam nessas faltas e pecados,
seguindo o modo de pensar deste mundo, seguindo
o principe do poder dos ares, o espirito que agora
age nos filhos da desobediéncia. Entre eles, todos
nés também anddavamos outrora nos desejos de
nossa carne, fazendo as vontades da carne e seus
impulsos. E, como os demais, éramos por natureza
filhos da ira (2,2-3).

O autor, seguidor de Paulo, utiliza o terno “carne”
como instinto egoista, que é frequente nas cartas pau-
linas. Segundo elas, andar na carne significa pecar, em
oposicao a andar no Espirito de Deus. Viver na carne
significa pensar segundo o instinto egoista, com suas
paixdes e desejos enganadores, contrariamente a vida
em Jesus Cristo crucificado. A carne € o sujeito do peca-
do e, normalmente, € vista sob o aspecto moral e social:
unido ilegitima, impureza, libertinagem, bebedeiras, ca-
Itnia, roubo, pratica da injustica etc. (Gl 5,19-21; 1Cor
6,9-10; 2Cor 12,20).
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Observando a situacdo do pecado da carne nas co-
munidades, o autor insiste na conversido: “Que a mentali-
dade de vocés se renove espiritualmente. Revistam-se do
homem novo, criado segundo Deus, na justica e santida-
de da verdade” (4,23-24). Pelo batismo (4,5), a pessoa re-
veste-se do “homem novo”, nova criatura em Cristo Jesus
(Gn 1,27; Gl 3,27), com a pratica da justica e da santidade,
inspirada pela verdade evangélica do amor ao préoximo.
Salienta-se a ruptura entre o passado de relacdes injustas
e o presente. Renovagio, transformagéo e conversio do
velho ao novo: “Mas vistam-se do Senhor Jesus Cristo, e
nao busquem satisfazer os desejos da carne” (Rm 13,14)!

Apés a insisténcia da transforma¢ido do homem ve-
lho no homem novo, o autor apresenta alguns exemplos
concretos que caracterizam o pecado do homem velho:

a) “Abandonem portanto a mentira. Cada um diga a
verdade a seu préximo, porque somos membros
uns dos outros” (4,25). Salienta-se a importan-
cia da verdade, oposta a mentira ou a falsidade.
A verdade se traduz em relacdo de amor e justi-
¢a para com o préximo.

b) “Se ficarem irados, ndo pequem. Que o sol nao
se ponha sobre a ira de vocés. E nao deem opor-
tunidade ao diabo” (4,26-27). Chama a atencao
a ira, considerada como a obra do diabo (6,11),
o “Maligno” (1Jo 2,13), que destréi as relacoes
fraternas na comunidade.

¢) “Quem roubava, ndo roube mais; antes, trabalhe
com as proprias maos, fazendo o que é bom,
para assim terem o que repartir com o necessi-
tado” (4,28). Na sociedade escravagista, o autor
nao somente recomenda trabalhar, mas da ao
trabalho uma destinacdo de partilha dos bens
com os necessitados.
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d) “Que da boca de vocés nao saia nenhuma palavra
que prejudique, mas palavras boas para edifica-
¢do no momento oportuno, a fim de que facam
bem para aqueles que as ouvem. E nao entriste-
cam o Espirito Santo de Deus, com o qual vocés
estdo marcados para o dia da reden¢ao” (4,29-
30). Salienta-se o poder da palavra ou lingua, ao
mesmo tempo construtivo e destruidor na co-
munidade e no mundo: “A lingua também é um
fogo, é como um mundo de injusticas. Disposta
entre nossos membros, a lingua contamina o
corpo inteiro” (Tg 3,6), alerta a carta de Tiago,
escrita no mesmo periodo de Ef. Prejudicar e
contaminar a comunidade crista significa entris-
tecer o Espirito Santo, o Espirito de Cristo, que
habita e guia cada cristdo no amor e na justica.

e) “Afastem de vocés toda amargura, ira, célera, gri-
taria, difamacao e todo tipo de maldade” (4,31).
A maldade (instinto egoista), mencionada por
ultimo, é a raiz de todos os pecados do homem
velho que destroem o convivio da comunidade.

Encerrando a apresentacio da conduta pecaminosa
do “homem velho”, o autor pede a comunidade do “novo
homem” que assuma o compromisso batismal em Cris-
to: “Sejam bons e misericordiosos uns com os outros,
como também Deus perdoou a vocés em Cristo” (4,32).
E o perddo que sintetiza a pratica do amor gratuito de
Jesus de Nazaré no ambito das relacoes sociais e comu-
nitarias: “Pai, santificado seja teu nome; venha teu Rei-
no; o pao nosso cotidiano da-nos a cada dia; perdoa-nos
0s nossos pecados, pois nés também perdoamos aos
nossos devedores; e nao nos deixes cair na tentacao” (Lc
11,2-4).
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O amor ao préximo nao é uma ideia ou um mero
discurso: é um modo concreto de viver a gratuidade e a
partilha. Nessa época e nessas comunidades, somente
adultos eram batizados, e depois de um importante pro-
cesso de catequese. O contetido de Ef provavelmente era
parte dessa catequese, € esperava-se que as pessoas mu-
dassem seus antigos modos e se renovassem assumindo
habitos coerentes com a vida e o ensino de Jesus.

Aprofundando: O espirito da verdade segundo Paulo

O autor da carta aos Efésios, seguidor de Paulo, des-
creve que Jesus Cristo € a verdade, e a verdade esta nele:
“Mas nao foi isso que vocés aprenderam sobre Cristo, se
é que de fato vocés o ouviram e foram instruidos segun-
do a verdade que ha em Jesus” (4,20-21).

A verdade de Cristo se manifesta na solidariedade,
na justica e na retiddo contra a injustica e a falsidade
do mundo greco-romano, que se traduzem em mentira,
difamacao, roubo, maldade etc. (4,25). A conduta crista
deve ser fundamentada e orientada pela verdade evan-
gélica de Jesus Cristo, o que Paulo ja havia pregado e
exortado nas comunidades em suas cartas. Eis aqui al-
gumas afirmacoes dele sobre a verdade:

a) A verdade do Deus criador: “Realmente, do alto
do céu se manifesta a ira de Deus contra toda
impiedade e injustica daqueles que com a injus-
tica sufocam a verdade. Porque eles conhecem o
que se pode conhecer de Deus, pois Deus o reve-
lou a eles. De fato, desde a criacao do mundo, a
realidade invisivel de Deus - seu eterno poder e
divindade - pode ser compreendida por meio do
que foi criado. De modo que eles nao tém des-
culpa” (Rm 1,18-20). A verdade do Deus criador
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esta em oposigao a injustica, porque Ele é justo,
ama a justica e condena atitudes injustas. “Deus
nao fez a morte, nem se alegra com a destruicéao
dos seres vivos. Ele tudo criou para que exista.
As criaturas do mundo sao sadias, e nelas nao
ha veneno de ruina. O mundo dos mortos nao
reina sobre a terra. Porque a justica é imortal”
(Sb 1,13-15), diz o livro da Sabedoria, que in-
fluenciou Paulo.

b) A verdade evangélica de Cristo Jesus: “Isso por
causa dos falsos irmaos, esses intrusos que se
infiltraram para espionar a nossa liberdade que
temos em Cristo Jesus, a fim de nos reduzir a
escravidao. Nao nos submetemos a eles por obe-
diéncia, nem sequer por um instante, para que
permanecesse entre vocés a verdade do evan-
gelho” (Gl 2,4-5). O grupo judaizante pregou o
evangelho (salvacido) pela adesido ao judaismo e
pela observancia de seus preceitos, submetendo
o povo a escraviddo da Lei. Ao contrario, Paulo
anunciou a verdade do evangelho de Jesus Cris-
to crucificado. O evangelho baseado no amor
ao préoximo, pois foi na cruz de Jesus de Naza-
ré que Deus Pai manifestou seu amor infinito.
O evangelho de Jesus Cristo é a encarnacgio das
verdades ultimas do amor de Deus e seu plano
da salvacao (Rm 8,3-7).

¢) O antuncio da verdade: “Por isso, tendo recebido
esse ministério segundo a misericérdia que foi
usada para conosco, ndao perdemos a coragem.
Rejeitamos as coisas escondidas que envergo-
nham. Nao nos comportamos com artimanhas,
nem falsificamos a Palavra de Deus. Pelo contra-
rio, anunciando a verdade, nos encomendamos
diante de Deus a consciéncia de quem quer que



seja” (2Cor 4,1-2). Comprometido com o minis-
tério da Palavra de Deus pelo batismo, o cristdao
nao pode falsificar o evangelho de Jesus Cristo
crucificado em busca de um interesse pessoal.
O ministério cristdo constitui-se num servico ao
anuncio da verdade de Deus, baseada na justica
e no amor, para construir a comunhao e a frater-
nidade das comunidades.

d) A verdade, o amor e a comunidade: “O amor é pa-
ciente, prestativo é o amor, nao é invejoso, nao
se vangloria, nédo se incha de orgulho. Nzo falta
com o respeito, ndo é interesseiro, nao se irrita,
nao planeja o mal. Nao se alegra com a injustica,
se alegra com a verdade” (1Cor 13,4-6). O amor
encontra a sua alegria na verdade. O verdadeiro
amor nao compactua com a falsidade e a injus-
tica, mas a verdade e o amor andam juntos para
construir a comunhio da comunidade.

e) A maturidade na verdade: “Examinem a si mes-
mos, e comprovem se estdo na fé. Ou niao reco-
nhecem que Jesus Cristo estda em vocés? A nao
ser que nao tenham passado na prova... Espero
que vocés reconhecam que nés nio fomos re-
provados. Pedimos a Deus que vocés ndo come-
tam nenhum mal. Nao para aparecermos como
aprovados, e sim para que vocés pratiquem o
bem, ainda que devamos passar por reprovados.
Nada podemos contra a verdade, mas sim em fa-
vor da verdade” (2Cor 13,5-8). Através de sua ex-
periéncia com a comunidade de Corinto, Paulo
identifica Jesus Cristo com a verdade na cami-
nhada crista. Exorta a comunidade para que ela
pratique o bem, cresca e chegue a maturidade
na verdade, para “construir, e ndo para destruir”
(2Cor 13,10).
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Paulo entende a verdade como Jesus Cristo que vive
nele (Gl 2,20). Os cristaos devem crescer em todos os
aspectos da vida em Cristo, construindo a comunhéo e a
fraternidade no mundo greco-romano, oposto ao espiri-
to da verdade crista. No fim do séc. I, no qual a carta aos
Efésios foi redigida, o termo “verdade” continua sendo
mencionado em paralelo com retidao, sinceridade, sa-
bedoria, justica, amor e vida:

a) “Ha entre vocés alguém sabio e prudente? De-
monstre entdo, com sua boa conduta, que age
guiado por uma sabedoria humilde. Mas, se vo-
cés tém inveja ressentida e espirito de rivalida-
de, nao fiquem se gabando, enganando-se con-
tra a verdade” (Tg 3,13-14).

b) “Vocés purificaram a prépria consciéncia, obe-
decendo a verdade, para sem hipocrisia amar os
irmaos. Amem-se intensamente uns aos outros,
de coracao sincero” (1Pd 1,22).

c¢) “Filhinhos, ndo amemos com palavras nem com
a lingua, mas com obras e na verdade. Nisso sa-
bemos que somos da verdade, e podemos tran-
quilizar nosso coracdo diante de Deus. Porque,
se nosso coragdo nos condenar, Deus é maior
que nosso coragdo e conhece todas as coisas”
(1Jo 3,18-20).

As comunidades cristas sio unanimes em dizer que
a verdade crista nao exige apenas concordancia intelec-
tual. Deve ser seguida e praticada, de tal modo que, na
vida e na pratica da comunidade, as pessoas possam ver
o rosto, a palavra e a vida concreta de Jesus Cristo cru-
cificado. Como ontem, hoje o mundo continua marcado
pela falsidade, pela injustica e pela morte: atualmente,
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chega-se a onze pessoas morrendo de fome e desnutri-
¢do por minuto no mundo, por exemplo.

Tomara que os cristaos, como luz do mundo (Is
42,6), se levantem e promovam a verdade evangélica
de Jesus Cristo crucificado, com seu amor e sua justica,
para combater o mundo das “trevas”. “Pois o fruto da
luz esta em toda bondade, justica e verdade. Procurem
descobrir o que é agradavel ao Senhor. E nio participem
das obras estéreis das trevas; ao contrario, denunciem
tais obras. Porque é até vergonhoso dizer o que eles fa-
zem as escondidas. Mas tudo o que é denunciado, torna-
-se manifesto pela luz. De fato, tudo o que se torna ma-
nifesto é luz. E por isso se diz: ‘Acorde, vocé que dorme,
e levante-se dentre os mortos, e Cristo o iluminard”™ (Ef
5,9-14), exorta a carta aos Efésios.
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QUARTO ENCONTRO

TEMA: Amor, respeito e parceria entre mulheres e homens.
PERSONAGENS: O remetente e a comunidade.
TEXTO: Ef 5,21-33.

PALAVRAS-CHAVE: Submissos, temor, maridos, espo-
sas, amor, entrega, membros e respeito.

PERSPECTIVA: Rezar a nossa realidade de mulheres e
homens, criados a imagem e semelhanca de Deus, com
direito a cidadania plena, e entender que nenhuma lei
que subjuga uma pessoa a outra é legitima.

“Sejam submissos uns aos outros no temor de Cristo”
(5,21).
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1. Preparar o ambiente

- Colocar no centro uma Biblia, vela acesa, flores,
varias cartelas em branco, pincéis e cinco velas
(azul, branca, vermelha, amarela e preta).

- Preparar um cartaz com o tema do encontro.

2. Acolhida

Dirigente: Boas-vindas a todas e a todos. N6s es-

tamos aqui reunidos(as) em nome do Pai, do Filho e do
Espirito Santo. Amém. Com alegria, queremos nos dis-
por para este encontro acolhendo os apelos da Palavra e
da nossa realidade. Cantemos:

38

Ird chegar um novo dia, um novo céu, uma nova terra,
um novo mar. E nesse dia os oprimidos, numa sé voz,
a liberdade irdo cantar.

Na nova terra o negro ndo vai ter corrente, e 0 nosso indio
vai ser visto como gente! Na nova terra, o negro, o indio
e o mulato, o branco e todos vdo comer do mesmo prato!

Na nova terra a mulher terd direitos, ndo sofrerd humilhagdo
nem preconceitos. O seu trabalho todos vao valorizar. Nas
decisées, ela ird participar!

Na nova terra todos terdo moradia e pdo a mesa, onde a vida
se refaz. Quem persistir ird viver o grande dia da liberdade,
da justica e da paz!

A raca negra vem a luta em mutirdo, com o Quilombo dos
Palmares renascido. Ndo ao racismo, pelo fim da escravidio
e da miséria deste povo tdo sofrido!

Na nova terra os povos, todos irmanados, fardo da vida um
bonito amanhecer. Com a cultura e os direitos respeitados,
com igualdade no direito de viver.



Dirigente: Como foi a vivéncia do gesto concreto
proposto no encontro anterior? Tempo para a partilha.

Dirigente: Vamos refletir e rezar sobre a relagdo
entre mulher e homem em nossa casa, em nossa comu-
nidade, em nosso trabalho e em outros ambientes que
frequentamos. Vamos repetir, em voz alta, o tema de
hoje: Amor, respeito e parceria entre mulheres e homens.

3. Motivando a conversa

Leitora ou leitor 1: Um dos fil6sofos mais influen-
tes da Antiguidade, Aristoteles, afirma: “O homem é
mais racional, a mulher é menos racional, o filho é ima-
turo, e o escravo, irracional”. Os escritos dele eram bem
conhecidos e aplicados na sociedade greco-romana do
séc. I, fundamentando a autoridade do homem-pai-pa-
trdao sobre as pessoas subordinadas a ele. A mulher, por
exemplo, devia obedecer ao homem naquela sociedade,
na qual ela era pouco valorizada. Foi preciso passar um
longo tempo para que a ideia da igualdade entre mu-
lher e homem chegasse a ter peso suficiente na socieda-
de para ser colocada nas leis. Um processo semelhan-
te ao que ocorreu, também, com a escravidao. Porém,
tanto as lutas dos descendentes dos povos escravizados
quanto a luta das mulheres pela igualdade continuam
até hoje. Falta muito, ainda, para essa igualdade estar
efetivamente na pratica e no pensamento comum em
nossa sociedade. As mulheres sdo a maioria ativa nas
igrejas e nas organizagdes sociais, porém nao partici-
pam da mesma maneira do poder ou das decisdes. Ain-
da hoje, ha muitas mulheres silenciadas e negadas em
sua existéncia.

Dirigente: Nos tltimos quatro anos, houve um gran-
de aumento do feminicidio e do estupro, sendo a maioria
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dos casos dentro da propria casa. O Brasil ocupa o sétimo
lugar no ranking mundial de assassinatos de mulheres. A
violéncia doméstica no Brasil ocupa o quinto lugar, sendo
a mulher a principal vitima, mas atinge também idosos,
criangas e até mesmo as empregadas domésticas.? O que
noés pensamos sobre a desigualdade que ainda existe no
relacionamento entre mulheres e homens? Encerrar este
momento com um canto de pedido de perddo.

4. Situando o texto

Leitora ou leitor 2: A Biblia ndo caiu do céu, mas
nasceu na histéria e em diferentes contextos sociais.
Como todo texto, a carta aos Efésios nao poderia ser di-
ferente. Ela reflete a vida cotidiana das pessoas das cida-
des da Asia Menor, do fim do primeiro século, inseridas
em um mundo patriarcal e escravagista. A atividade da
cidade estava centrada na unidade de producao conhe-
cida como a “casa” (empresa particular das familias),
que era o lugar de trabalho e de residéncia das pessoas:
0 esposo-pai-patrao, a esposa, os filhos, os libertos e os
escravos. O pai-patrdo devia controlar e governar os mo-
radores (trabalhadores) subordinados a ele, para man-
ter a estabilidade e a prosperidade da empresa familiar
e da cidade inteira. O papel da mulher, por exemplo, era
estar submissa ao marido, respeita-lo e obedecer-lhe.

5. Leitura do texto

Dirigente: Pecamos a Deus que abra nosso coragio
para acolhermos a Palavra e deixarmos que ela crie rai-
zes em nossa vida. Cantemos:

2 Cf. https://portal.unit.br/blog/noticias/brasil-ocupa-o-50-lugar-no-ran-
king-da-violencia-contra-a-mulher’/.
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Senhor, que a tua Palavra transforme a nossa vida,
queremos caminhar com retiddo na tua luz. No Senhor
estd toda graca e salvacdo. Nele encontramos o amor e
o perddo.

Leitora ou leitor 3: Ler Ef 5,21-33. Ap6s a leitura,
pedir que o grupo repita palavras ou frases do texto.

Dirigente: Para conversar

a) O homem ¢é a cabeca da mulher, como também
Cristo € a cabeca da Igreja. Como nés entende-
mos essa afirmacao?

b) O que significa: “Sejam submissos uns aos outros
no temor de Cristo”?

c) De acordo com o texto, qual o dever dos maridos
e qual o dever das esposas? O que nés pensamos
sobre isso?

6. Iluminando a vida

Leitora ou leitor 4: A exortacdo do autor as mu-
lheres é conforme ao esquema cultural da época: o pa-
pel da mulher era estar submissa ao marido. Para que a
comunidade sobrevivesse, era importante que os mem-
bros seguissem a ordem estabelecida pelo Império. O
autor de Ef propde que as pessoas cristas pratiquem o
codigo doméstico com a “reciprocidade” e o “amor ao
préximo”, segundo o modelo da unido de Cristo e da
Igreja, na familia crista. Dessa forma, o autor exorta os
cristdos e as cristas a desacreditar e a mudar, pacifica
e gradativamente, as relacées de dominacédo dentro da
sociedade patriarcal e escravagista do império romano.
Viver a pratica do amor concreto em uma sociedade es-
cravagista e patriarcal ndo era facil, e é provavel que
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isso tenha gerado muitos conflitos, como acontece até
os nossos dias.

a) Na vivéncia cristda, como deve ser o relaciona-
mento entre o casal (homem-mulher)?

b) Como podemos, no contexto da Igreja e da socie-
dade de hoje, ser fiéis a Boa-nova da igualdade,
anunciada e vivida por Jesus de Nazaré?

¢) Como nos e nossas comunidades nos empenha-
mos para que haja cidadania plena entre todos
os membros na comunidade e fora dela?

7. Celebrando a vida

Dirigente: Neste momento, vamos pensar nas mu-
lheres que fazem parte de nossa vida: maes, professoras,
catequistas, mestras, amigas. Mulheres batalhadoras,
cuja esperancga nos evangeliza. Podemos apresentar o
nome dessas mulheres que sdo parte de nossa historia.
Tempo para escrever os nomes. Vamos dizer, em voz alta,
o que nés admiramos nessas mulheres.

Dirigente: As velas de cores diferentes podem re-
presentar os continentes, como também as diferencas
que existem em nosso meio. As diferencas ndao podem
ser pretexto para discriminar o outro. Acender as velas e
colocd-las em meio aos nomes que foram escritos. Nesta
oracao, queremos pedir a Deus que nos ajude a viver a
irmandade: em Cristo, somos um. Concluir este momen-
to com a ora¢do do Pai-nosso.

8. Preparar o proximo encontro

Dirigente: Para a proxima reuniao, ler Ef 6,10-20, e
quem puder leia as orienta¢des em preparagdo ao quarto
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encontro. Se tiver alguma dificuldade em ler, peca ajuda
a uma pessoa préxima.

Se desejar, o grupo podera organizar um lanche co-
munitario no dltimo encontro.

9. Gesto concreto

Estar atentos(as) a palavras e acées em noés e na
comunidade que discriminam as pessoas.

10. Béncao final

Dirigente: Vamos colocar a mao direita no ombro
de nosso irmao ou irma e a mao esquerda em nosso co-
racdo. Que a “paz e o amor que provém de Deus Pai e do
Senhor Jesus Cristo” estejam com todos nés.

Todas(os): Amém.

Orientacdes para o quarto encontro
Situando o texto: Casa, familia, homem e mulher

A Biblia nao caiu do céu. Ela nasceu na histéria e
em diferentes contextos sociais. Como todo texto, a car-
ta aos Efésios nao poderia ser diferente. Ela é fruto da
vivéncia social concreta das pessoas das cidades da Asia
Menor, do fim do primeiro século, inseridas na socieda-
de escravagista, na qual as pessoas escravizadas eram
comercializadas como qualquer outro produto: “cravo
e especiarias, incensos, mirra e perfume, vinho e azeite,
flor de farinha e trigo, bois e ovelhas, cavalos e carros,
escravos e vidas humanas” (Ap 18,13).

Um terco da populacio urbana do séc. I, na Asia Me-
nor, era constituido de pessoas escravizadas. No mundo
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greco-romano, nao era possivel imaginar uma sociedade
(cidades e campos) sem escraviddo. Tampouco se podia
pensar em mudar a sociedade escravagista justificada e
sustentada pelas autoridades poderosas do império ro-
mano. As estruturas sociais, bem como a ideologia que
as justificava, estavam fortemente consolidadas com o
poder e a riqueza da Besta (Imperador):

Ela (Besta) também faz com que todos, os peque-
nos e os grandes, os ricos e os pobres, os livres e os
escravos, recebam uma marca na mao direita ou na
fronte. Assim, ninguém pode comprar nem vender,
a nao ser que tenha a marca, o nome da Besta ou o
namero do seu nome (Ap 13,16-17).

Nesse mundo escravagista, controlado pelos gover-
nantes romanos, as comunidades cristas estavam inse-
ridas, e seus membros, muitos deles pessoas escraviza-
das, sofriam com o empobrecimento, a perseguigio e
a violéncia (Ap 13,17-18). E a maioria dos cristdos da
Asia Menor vivia nas cidades, exercendo atividades para
manter-se, como informam as cartas as sete comunida-
des do livro do Apocalipse (Efeso, Esmirna, Pérgamo,
Tiatira, Sardes, Filadélfia, Laodiceia). Mas como eles vi-
viam no cotidiano da cidade?

A pesquisadora Irene Foulkes oferece uma impor-
tante informacao sobre a sociedade das cidades da pro-
vincia romana da Asia do fim do séc. I, na qual os mem-
bros das primeiras comunidades estavam inseridos:

Em Efeso, Colossos e outras cidades da provincia
romana da Asia, a economia e a politica estavam
dominadas por uma pequena elite de proprietéarios
que representavam nao mais que 5% a 7% da popu-
lacado total. A organizacdo econdémica e social nas
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cidades do século I estava centrada na unidade de
produc¢do conhecida como a “casa”, ou seja, a em-
presa particular das familias ricas. Sob a dire¢do do
pater familiae como patrido, participavam na empre-
sa os filhos vardes. O grosso do trabalho era reali-
zado pela mao de obra cativa ou clientelar, ou seja,
0S escravos € as escravas, como também os libertos
e as libertas que continuavam ligados ao patriao e
obrigados a retribuir-lhe certos servicos.?

A casa era uma unidade de producio e o lugar de
residéncia de pessoas: 0 esposo e a esposa, 0 pai e 0s
filhos, o patrao, os libertos e os escravos. A figura domi-
nante em cada casa-empresa era uma mesma pessoa:
0 esposo-pai-patrdo. Ele tentava controlar e manter a
estabilidade da casa como condi¢cdo necessaria para a
prosperidade da empresa familiar e da cidade inteira, e
certamente para fortalecer e manter a Pax Romana.

Ou seja, para manter uma boa administracido da
empresa-familia, o esposo-pai-patrao devia governar
eficientemente os trabalhadores (moradores) subordi-
nados a ele. Assim se esperava conseguir a estabilidade
necessaria para que funcionasse bem a casa-fabrica e,
ao mesmo tempo, fosse governada toda a cidade, con-
trolada por essa mesma classe-elite de patrées (donos)
da casa.

Outro detalhe chama a atencdo. Ao estabelecer a
subordinacao de esposa, filhos e escravos ao esposo-pai-
-patrio, o pensamento (filosofia) do mundo greco-roma-
no fazia o papel importante e eficiente de justificar a
autoridade e o controle do dono da empresa familiar.

3 FOULKES, Irene. Os cédigos de deveres domésticos em Colossenses
3,18-4,1 e Efésios 5,22-6,9: estratégias persuasivas, reacdes provocadas. RI-
BLA, n. 55, 2006/3, p. 54.
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Aristételes, um dos mais influentes fil6sofos, dizia que
o homem era superior a mulher, por isso ela devia ser
subjugada a ele.

Nesse mesmo ambiente filoséfico-cultural estavam
situadas as comunidades cristas, seguindo e praticando
a mensagem de Jesus Cristo. Ha exortagdes a unidade e
ao comportamento pessoal da casa na carta aos Efésios.
S3o as instru¢oes chamadas de “cédigo doméstico”, que
sao dirigidas a uma casa onde se pressupde que todas
as pessoas, desde o dono até os escravos, sejam cristas:

a) “Escravos, obedecam a seus senhores segundo a
carne, com temor e tremor, com simplicidade de
coracao, como a Cristo. Obedecam nao somente
quando vigiados, para agradar aos homens, mas
como servos de Cristo, que se aplicam de alma
em cumprir a vontade de Deus” (6,5-6).

b) “Filhos obedecam a seus pais no Senhor, pois
isso € justo. ‘Honre seu pai e sua mae’ é o pri-
meiro mandamento, que inclui uma promessa,
‘para que vocé seja feliz e tenha vida longa sobre
a terra’. Pais, ndo deixem seus filhos irritados,
mas os eduquem na disciplina e com a correcéao
do Senhor” (6,1-4).

Observa-se que o autor de Ef ndo faz uma critica
direta a sociedade escravagista nem a estrutura fami-
liar. O escravo deve obedecer a seu patrao e o filho deve
obedecer a seus pais, a partir do modelo de sociedade
escravagista e patriarcal. Porém, ha uma diferenca em
relacio ao pensamento preconceituoso e desigual de
Aristé6teles. A carta salienta que todos sdo iguais peran-
te a Deus e a seu Filho Jesus Cristo. Exorta ao respeito
mutuo entre os habitantes da casa: pai, filho e escravo.
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Para completar o cédigo doméstico, o autor trata
também das relacées entre marido e mulher, em Ef 5,21-
33. No ambiente filos6fico-cultural do mundo greco-ro-
mano, a mulher era considerada inferior ao homem e,
por isso, subjugada a ele. Ainda na cultura judaica ofi-
cial, que é o berco do cristianismo, a mulher era bem
controlada pela estrutura patriarcal, e era idealizada
como esposa ideal a mulher que garantia ao homem a
honra, a prosperidade e a felicidade (cf. Pr 31,10-31).

A partir dessas consideracoes, vamos ler Ef 5,21-33
e escutar a exortacido do autor sobre as relacées entre
marido e mulher na familia e na casa da sociedade gre-
co-romana e patriarcal.

Comentando o texto: Ef 5,21-33 — “Sejam submissos
uns aos outros no temor de Cristo”

Efésios 5,21 abre o tema das relacoes familiares
e sociais em 5,21-6,9. Essa abertura inicia regulamen-
tando as relagdes entre os diversos membros da familia
cristd: “Sejam submissos uns aos outros no temor de
Cristo”. A expressao “temor de Cristo” evoca o verdadei-
ro amor e respeito segundo o espirito de sacrificio e de
amor gratuito de Jesus Cristo (1Jo 4,18). A submissao de
uns aos outros, na linguagem crista, se refere, portanto,
ao comprometimento de servico e amor, manifestado na
relacao Cristo-Igreja (1,22-23; 4,15-16).

A partir dessa orientacdo crista, o autor dirige, pri-
meiramente, algumas exortacdes as esposas:

As mulheres sejam submissas a seus maridos como
ao Senhor, pois o homem é cabeca da mulher, como
também Cristo é cabeca da igreja, ele que é o sal-
vador do Corpo. E como a igreja estd submissa a
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Cristo, assim também as mulheres sejam submissas
em tudo aos maridos” (5,22-24).

Na priatica, a exortagdo do autor as mulheres esta
dentro do esquema cultural da época, que quase esta
fora da discussao: o papel da mulher é estar submissa
ao marido, respeita-lo e obedecer-lhe. Porém, o autor
tenta transformar essa submissiao da mulher ao marido
numa submissao voluntaria, como a da Igreja a Cristo,
por forca da fé e do amor (cf. 1Cor 15,27-28). Exorta ao
amor e ao servico da mulher ao marido no seguimento
de Cristo, a cabeca da Igreja, dentro da estrutura pa-
triarcal (o marido é cabeca da mulher).

Do mesmo modo, o autor dirige algumas exorta-
¢Oes aos maridos, sem a mudanca do esquema cultural
da sociedade romana patriarcal que estabelece a desi-
gualdade entre marido e esposa:

Maridos, tenham amor a suas esposas, como Cristo
amou a igreja e se entregou por ela, a fim de santi-
fica-la e purifica-la com o banho da agua pela Pala-
vra, e para apresentar a si mesmo a igreja, gloriosa,
sem mancha nem ruga ou coisa semelhante, mas
santa e irrepreensivel (5,25-27).

A desigualdade esta evidente: o marido ama, a mu-
lher se submete! Apesar disso, o autor tenta orientar e
exortar o marido, partindo da situagao de sua época, ao
seguimento cristao no relacionamento conjugal. O ma-
rido deve exercer seu papel como caminho para a sal-
vagao, segundo o seguimento de Cristo, assumido pelo
batismo:

a) Os maridos devem amar suas esposas como o
amor de Cristo a Igreja, que se entregou a si
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mesmo por ela até a morte (Jo 15,13): a exorta-
¢do ao casal para que fundamente sua relagao
no amor era significativa na sociedade romana
patriarcal, uma vez que a escolha de com quem
a pessoa iria casar-se estava nas maos dos pais.

b) O efeito do amor deve ser santificado mediante
o banho de dgua pela Palavra: o banho de pu-
rificagdo pode evocar o banho nupcial da es-
posa, como era praticado no ambiente grego e
judaico. Entretanto, o autor relaciona o banho
de 4gua com o batismo cristao, como banho de
purificacdo e de renovagio no Espirito de Cristo
(Tt 3,5). Ainda, o batismo s6 vale se acompanha-
do da proclamacao e da pratica da Palavra do
Senhor (1Pd 1,23).

¢) Maridos como a Igreja santa e irrepreensivel: ao
amar sua esposa segundo o compromisso batis-
mal de Cristo, o marido é lavado de toda man-
cha (pecado) e torna-se santo como a Igreja pu-
rificada e alimentada por Cristo (Rm 6,1-4).

Em seguida, com o seguimento batismal de Cris-
to, o autor chega a afirmar que o marido vem a formar
um corpo com sua esposa, como Cristo forma um corpo
com a Igreja:

Portanto, os maridos devem amar suas esposas
como a seus proprios corpos. Quem ama a prépria
mulher, ama a si mesmo. Porque ninguém jamais
quis mal a sua prépria carne; pelo contrario, lhe da
alimento e cuida dela, assim como Cristo faz com
a igreja, porque somos membros do seu Corpo. Por
isso, o homem deixara pai e mae e se unira a sua
mulher, e os dois serdo uma sé carne (5,28-31).
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Além do seguimento batismal, o autor utiliza, ago-
ra, o conceito do Génesis sobre a criacdo de Eva, tirada
da prépria carne de Adao (Gn 2,18-24), para argumentar
a formagao de um s6 corpo na uniao do casal e seu amor
mutuo. A unido intima da criacdo, que Deus colocou en-
tre o homem e a mulher, deve ser a razao de seu mutuo
amor: “Esta sim é osso dos meus 0ssos e carne da minha
carne!” (Gn 2,23). E um amor tdo grande que cada um
deixara pai e mae para formar juntos uma nova familia,
baseada no amor mutuo.

E “uma s6 carne” do casal na criacio é, sem davida
alguma, um fundamento do sacramento do matriménio
cristdo e, como tal, deve refletir a uniao de amor que
existe entre Cristo e a Igreja. O sacramento do matrimo-
nio deve introduzir o marido e a esposa no amor e na
fidelidade de Cristo a sua Igreja. Como Cristo ama, cui-
da e alimenta a Igreja, assim deve o marido conduzir-se
com sua esposa.

Por fim, o autor conclui afirmando: “E grande esse
mistério! Eu o digo, referindo-me a Cristo e a igreja. Em
qualquer caso, cada um de vocés ame sua mulher como
a si mesmo, e a mulher respeite o marido” (5,32-33). O
seguimento de Cristo, baseado na relagao Cristo-Igreja,
¢ utilizado como modelo da relacio marido-mulher. O
marido deve ser para a mulher aquilo que Cristo é para
a Igreja: fazer para ela o que Cristo fez pela Igreja.

Como ja foi dito anteriormente, a exortacdo do autor
as mulheres esta dentro do esquema cultural da época:
o papel da mulher é estar submissa ao marido. O autor
entende que os cristdos e as cristas devem comportar-se
de uma maneira que evite um choque com a sociedade
circundante, para nao serem suspeitos de subverter a
ordem estabelecida. Assim sendo, a exortagdo da sub-
missdo no cédigo doméstico representa uma ética e
uma praxis para serem vividas e praticadas dentro da
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casa. As pequenas e fracas comunidades cristas busca-
vam sobreviver na sociedade greco-romana. Porém, ao
mesmo tempo, no espaco publico, social e politico, legi-
timam uma sociedade opressora.

Todavia, dentro dessa realidade, o autor de Ef pro-
pde que os cristaos pratiquem o cédigo doméstico com
a “reciprocidade” e o “amor ao préximo”, segundo o
modelo da unido de Cristo e da Igreja, na familia cris-
ta. Dessa forma, o autor exorta os cristaos e as cristas
a desacreditar e a mudar, pacifica e gradativamente, as
relagdes de dominacio, dentro do jugo da sociedade pa-
triarcal e escravagista do império romano.

A aplicacéo pratica do amor ao préximo, em todas
as suas consequéncias e detalhes, nao era facil naquela
sociedade escravagista e patriarcal, na qual nao se valo-
rizava a mulher. Até hoje a igualdade entre o homem e a
mulher continua em plena discussdo. E importante nio
ler Ef 5,21-33 fora de seu contexto, tampouco aplica-lo
hoje de maneira fundamentalista.

Aprofundando: A mulher no movimento de Jesus de
Nazaré

O livro do Eclesiastico, escrito por um escriba a
partir da tradicdo patriarcal e androcéntrica, apresenta
alguns preconceitos da sociedade contra a mulher:

a) “Nao ha veneno pior do que o veneno da serpen-
te, nem ira pior que a do inimigo (mulher). Pre-
firo morar com um dragéo, a morar com mulher
perversa” (Eclo 25,14-15).

b) “Foi pela mulher que o pecado comecou, e é
por culpa dela que todos nés morremos. Nao
deixe a dgua escapar, nem deixe que a mulher
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ma fale livremente. Se ela ndo anda de acordo
com as indicag¢des que vocé da, separe-se dela”
(Eclo 25,24-26).

¢) “Nao leve em conta a beleza de nenhum ser hu-
mano, nem se assente no meio das mulheres,
porque é da roupa que sai a traca, e é da mulher
que vem a malicia feminina. E melhor a mal-
dade do homem do que a bondade da mulher:
a mulher que se desonra é motivo de injuria”
(Eclo 42,12-14).

Na sociedade patriarcal, o inico lugar de felicidade
da mulher é o matriménio com a submissdo ao marido:

Feliz o marido de uma boa mulher; isso duplica a
duracgao de sua vida. Mulher virtuosa é alegria para
seu marido, que estara em paz durante todos os
anos que tiver para viver. Uma boa mulher é uma
sorte grande, que sera reservada aos que temem ao
Senhor. Rico ou pobre, ele terd bondade no coracio
e a todo tempo tera rosto alegre (Eclo 26,1-4).

No mundo patriarcal da Galileia, por volta do ano
30d.C., Jesus de Nazaré, um judeu, promoveu um movi-
mento de libertacédo e de reforma dentro do judaismo: o
anuncio do Reino de Deus, de igualdade e solidariedade
a partir dos pobres (Lc 10,21-22). No movimento liber-
tador, Jesus e suas seguidoras provocaram certa ruptura
com as tradi¢oes judaicas de seu tempo em relacdo a
mulher e o seu papel.

Os evangelhos tém sido os textos utilizados em
busca de vestigios do papel das mulheres com maior
frequéncia. Porém, devem-se tomar alguns cuidados
para analisar os textos biblicos em relagdao as mulheres.
Os textos provém de uma cultura patriarcal, escritos e
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interpretados pelos homens, assim transmitindo, as ve-
zes, a intencdo e interpretacdo dos autores acerca da
realidade cotidiana das mulheres.

Além do mais, os evangelhos sdo condicionados
pelo contexto (época, local, realidade) de cada comuni-
dade (Mt, Mc, Lc e Jo). Com essas precaucgdes, podemos
ler e analisar o evangelho de Marcos, a fonte mais an-
tiga, escrito na Galileia, para entender o papel das mu-
lheres no movimento de Jesus. Eis aqui alguns vestigios
da presenca e da agao das mulheres no movimento de
Jesus de Nazaré:

a) “E logo, saindo da sinagoga, Jesus foi a casa de
Simao e André, com Tiago e Jodo. A sogra de
Simao estava de cama, com febre. Eles logo con-
taram a Jesus sobre ela. Entdo Jesus se aproxi-
mou dela, tomou-a pela mio e a fez levantar-se.
A febre a deixou, e ela comecou a servi-los” (Mc
1,29-31). No tempo de Jesus, a febre era de ori-
gem demoniaca. Liberta do deménio, a mulher
se levanta e se coloca a servico. O significado do
termo “servir” (diakoneo) nao se limita ao servi-
¢o da mesa, mas é um termo técnico que designa
uma funcio especifica na comunidade construi-
da em torno da casa. A mulher executa o minis-
tério a servico da fraternidade da comunidade.

b) “Ora, havia uma mulher que sofria de hemorra-
gia ha doze anos. Ela tinha sofrido muito nas
maos de varios médicos, tendo gasto tudo o
que possuia. Mas, ao invés de melhorar, esta-
va cada vez pior. Tendo ouvido falar de Jesus,
ela foi por tras, em meio a multidao, e tocou
na veste dele. Porque dizia: ‘Se eu apenas tocar
nas vestes dele, ficarei curada’. Imediatamente
a hemorragia parou, e ela sentiu no corpo que
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estava curada da doenca. [...] Entdao a mulher,
com medo e tremendo, percebendo o que lhe
havia acontecido, foi e caiu aos pés de Jesus, e
lhe contou toda a verdade. Entédo Jesus lhe dis-
se: ‘Filha, a sua fé salvou vocé. Va em paz e fique
curada de sua doenca” (Mc 5,25-29.33-34). Toda
mulher menstruada ou sofrendo algum fluxo de
sangue era considerada impura (Lv 15,25-30),
e impuro ficava também tudo que fosse tocado
por ela. Por sua fé em Jesus, a mulher viola a
Lei e é curada. A mulher rompe com a tradi¢ao
oficial e se liberta da marginalizacao social e do
isolamento extremo por causa da doenca, con-
siderada como castigo de Deus segundo a lei da
pureza. Ela é ativa e toma a iniciativa na luta
pela vida!

c) “A mulher era grega, nascida na Fenicia da Si-
ria. Ela pedia que Jesus expulsasse de sua filha
o demonio. Jesus dizia: ‘Deixe que primeiro os
filhos fiquem saciados. Porque nao fica bem ti-
rar o pao dos filhos e joga-lo aos cachorrinhos’.
Ela lhe respondeu: ‘Senhor, também os cachor-
rinhos, debaixo da mesa, comem as migalhas
das criancas’. Jesus lhe disse: ‘Por causa do que
vocé falou, va: o deménio saiu de sua filha’. E
quando ela voltou para casa, encontrou a crian-
ca deitada na cama. E o demoénio tinha ido em-
bora” (Mc 7,26-30). Pela vida de sua filha, a
mulher da Fenicia tomou a iniciativa, buscou
ajuda e fez Jesus mudar de opinido: é a quebra
das barreiras étnicas e de género do judaismo
oficial, que oprimem e excluem as mulheres es-
trangeiras e pobres.

d) “Também algumas mulheres estavam ai, olhando
de longe, entre elas Maria Madalena, Maria mae
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de Tiago Menor e de Joset, e Salomé. Elas se-
guiam e serviam Jesus, quando ele estava na Ga-
lileia. E muitas outras, que tinham subido com
ele para Jerusalém” (Mc 15,40-41). Aqui nés en-
contramos as mulheres corajosas e presentes no
ambiente de medo da perseguicio dos soldados
romanos contra os familiares e amigos do cruci-
ficado, homem politicamente preso, condenado,
torturado e executado. O texto ainda menciona
o seguimento (diakonia) delas na missao de Je-
sus na Galileia. A palavra diakonia, segundo Mc,
significa o ministério ou discipulado na comuni-
dade. As mulheres sdao “companheiras da pasto-
ral” de Jesus de Nazaré.

e) “Passado o sabado, Maria Madalena, Maria de
Tiago, e Salomé compraram perfumes para ir
ungi-lo. De madrugada, no primeiro dia da se-
mana, elas foram ao timulo ao nascer do sol”
(Mc 16,1-2). O texto comprova a presenga das
mulheres, sobretudo Maria Madalena, como
primeiras testemunhas da ressurrei¢io, no
mundo judeu, onde as mulheres nio sao acei-
tas como testemunhas (cf. 1Cor 15,3-5). Elas
também demonstram a forte relacio com seu
mestre, por pretenderem ungi-lo na sepultura.
As mulheres sao verdadeiras discipulas de Jesus
na vida cotidiana, embora os homens, autores
dos evangelhos, atribuam os papéis importantes
aos homens apéstolos no discipulado de Jesus
de Nazaré.

Analisando os textos biblicos a partir das experién-
cias das mulheres em suas buscas de vida, recuperam-
-se as histérias das mulheres que tentaram libertar-se
da discriminacdo a qual estavam sujeitas no mundo
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patriarcal do tempo de Jesus de Nazaré. Elas faziam
parte do movimento de Jesus e, dentro das primeiras
comunidades, tinham uma fungio protagonica, para
restaurar a vida na comunidade.

Hoje, a busca por direitos iguais continua... As
mulheres continuam trabalhando arduamente pela so-
brevivéncia de seus familiares, buscam organizar-se,
construir relacoes solidérias e proteger a vida. Elas sdo
a maioria ativa nas igrejas e nas organizacdes sociais,
porém nao participam da mesma maneira do poder ou
das decisoes. A realidade das mulheres silenciadas con-
tinua. O feminicidio faz parte da realidade do Brasil e de
varias partes do mundo... A busca por libertacao, justica
e igualdade nas relacoes sociais de diversos segmentos,
sobretudo entre homem e mulher, continua sendo uma
tarefa marcante e urgente que ainda deve ser realizada
pelas mulheres e pelos homens de nossos dias.
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QUINTO ENCONTRO

TEMA: Perseverar no evangelho do amor, da justica

e da paz!

PERSONAGENS: O remetente e as comunidades.
TEXTO: Ef 6,10-20.

PALAVRAS-CHAVE: Armadura de Deus, diabo, espiri-
to do mal, permanecam, justica, fé, Palavra de Deus e
Espirito.

PERSPECTIVA: Fortalecer-se para enfrentar os desafios
de uma vivéncia crista pautada no evangelho do amor, da
solidariedade e da justica.

“Fiquem firmes, portanto. Usem na cintura o cinturdo da
verdade. Vistam a couraga da justica. Calcem os pés com a
prontiddo para o evangelho da paz” (6,14-15).
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1. Preparar o ambiente

- Colocar no centro uma Biblia, vela acesa, flores e
uma vasilha com agua.

- Preparar um cartaz com o tema do encontro e
também expor os cartazes com o tema dos encon-
tros anteriores.

2. Acolhida

Dirigente: Iniciemos nosso encontro pedindo a
Deus, por meio de Jesus Cristo e do Espirito Santo, for-
cas para sermos verdadeiramente fiéis a nossa vocagao
cristd. Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.
Amém. Cantemos:

Deus chama a gente pra um momento novo, de caminhar
junto com seu povo! E hora de transformar o que ndo dd
mais; sozinho, isolado, ninguém é capaz!

Por isso vem, entra na roda co’a gente também, vocé
€ muito importante! (2x)

Ndo é posstvel crer que tudo é fdcil; hd muita forca que pro-
duz a morte, gerando dov, tristeza e desolagdo. E necessdrio
unir o corddo!

A forca que hoje faz brotar a vida atua em nés pela tua graga.
E Deus que nos convida pra trabalhar: o amor repartir e a
forca juntar.

Dirigente: Ao longo de nossos encontros, nos es-
tudamos e rezamos a carta aos Efésios. Uma carta di-
rigida as comunidades da Asia Menor no fim do séc. I.
Refletimos sobre a nossa identidade como filhas e filhos
de Deus; por isso, qualquer lei ou norma que exclui uma
pessoa nao é de Deus. Reforcamos a nossa identidade de
irmas e irmaos em Cristo. Recordamos nosso compro-
misso de revestir-nos de Cristo e de rejeitar toda forma
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de injustica. Como seguidoras e seguidores de Cristo,
somos chamadas(os) a construir novas relacées com to-
das as pessoas. No encontro de hoje, queremos nos for-
talecer para viver conforme a nossa fé. Podemos repetir,
em voz alta, o tema do nosso encontro: Perseverar no
evangelho do amor, da justica e da paz!

Dirigente: Alguém gostaria de partilhar como foi a
vivéncia do gesto concreto proposto no encontro ante-
rior? Tempo para a partilha. Encerrar este momento com
o refrdo de um canto.

3. Motivando a conversa

Leitora ou leitor 1: Vivemos em um pais de maio-
ria crista, uma religido que nasceu do pao partilhado, e
nao ha forma de vivenciar a Eucaristia sem a partilha.
Como conviver com tantas desigualdades? A pobreza
atinge cerca de 33 milhdes de pessoas. Nas ruas, ave-
nidas e pragas de nossas cidades, encontramos muitas
pessoas pedindo ajuda. As desigualdades sociais se mos-
tram em toda parte. A fome atinge cerca de sete milhoes
de pessoas no Brasil. A desnutricido é a principal causa
de mortalidade infantil. Além disso, 40 milhdes de pes-
soas ndo comem o minimo necessario para uma alimen-
tacido diaria. A falta de saneamento basico ainda é viven-
ciada por mais da metade da populacido brasileira. Sem
acesso a dgua potavel, as pessoas estdo expostas a varios
tipos de doencgas. O desemprego no Brasil atinge quase
28 milhoes de pessoas. A desigualdade ainda se manifes-
ta na saude, nos meios de transporte, na educacio e na
falta de acesso a cultura.*

4 Cf. https://www.todamateria.com.br/os-maiores-exemplos-de-desigual-
dade-social-no-brasil/. Acesso em: 2 fev. 2022.
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Dirigente: Como os sinais das desigualdades sociais
questionam a minha vivéncia crista? Tempo para conversar.

4. Situando o texto

Leitora ou leitor 2: Os antigos imaginavam que o
universo estava dividido em trés camadas: os céus, a ter-
ra e o abismo de dgua abaixo da terra — Xeol (Gn 1). Os
céus eram concebidos como uma ampla abébada que
cobre a terra. E, na parte inferior dos céus, ou abaixo da
abobada celeste, os espiritos do mal (os “principados”,
as “autoridades”, os “dominadores do mundo”), chefia-
dos pelo diabo, adversario de Deus, habitavam, agindo
e ameacando dominar o mundo, o homem e a histéria.
Eles, com seus espiritos de alienagdo e libertinagem,
provocavam e aumentavam os instintos egoistas, a in-
justica, a violéncia e a morte no mundo. O autor de Ef
convoca as pessoas cristds para uma batalha contra o
diabo e seus espiritos do mal, que ameacavam a cami-
nhada da comunidade crista. Os cristdos, que tém fé em
Jesus Cristo crucificado, com o amor ao préximo, de-
vem lutar e resistir aos espiritos do mal e a seus segui-
dores do mundo ganancioso e injusto.

5. Leitura do texto

Dirigente: Pecamos ao Espirito de Deus abertura
de mente e de coragao para escutar os apelos da Palavra.

Eu vim para escutar — Tua Palavra, tua Palavra, tua
Palavra de amor.

Eu quero entender melhor — Tua Palavra, tua Palavra,
tua Palavra de amor.

O mundo ainda vai viver — Tua Palavra, tua Palavra, tua
Palavra de amor.
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Leitora ou leitor 3: Ler Ef 6,10-20.

Dirigente: Para conversar

a) Por que o autor insiste na perseverancga no proje-
to do Deus da vida?

b) De acordo com o texto, como a pessoa que segue
Jesus Cristo deve se preparar para combater a
realidade de injustica?

6. Iluminando a vida

Leitora ou leitor 4: “Rezem no Espirito em todo
tempo, com oracdes e suplicas de todo tipo” (6,18). A
vivéncia do projeto de Deus, revelado no seu projeto de
amor e doacgio total em Jesus Cristo crucificado e res-
suscitado, nos convoca a viver e a testemunhar o amor,
a solidariedade e a justica.

a) Quais os desafios para uma verdadeira vivéncia
crista hoje?

b) Como nds e nossas comunidades realizamos, em
nosso dia a dia, a partilha com as pessoas mais
necessitadas?

c¢) Como nés e nossas comunidades nos prepara-
mos para viver nossa missao?

7. Celebrando a vida

Dirigente: Vamos pegar a vasilha com agua, e cada
pessoa podera fazer um gesto penitencial, pedindo a
Deus que nossa purificacdo nao seja apenas um ritual,
mas um sinal de conversao. Podemos colocar a mao na
4gua e tocar naquela parte do corpo na qual nés quere-
mos transformacio. Cantar o refrdo de um canto confor-
me a sugestdo do grupo.
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Dirigente: Queremos nos comprometer com o pro-
jeto do Reino e colocar nossa vida a servico. Que o Es-
pirito de Deus nos conduza nessa caminhada. Com fé e
esperanca, rezemos a oragio do Pai-nosso.

8. Gesto concreto

Organizar uma coleta de alimentos e doar para uma
instituicao social.

9. Bénciao final

Dirigente: Vamos nos abencoar com uma antiga
béncéao celta: “Que o caminho venha ao teu encontro.
Que o vento sempre sopre as tuas costas e a chuva caia
sobre teus campos. E até que voltemos a nos encontrar,
que Deus te sustente suavemente na palma de sua mao”.

Todas(os): Amém.

Dirigente: Vamos repetir para quem esta ao nosso
lado: “Até que voltemos a nos encontrar, que Deus te
sustente suavemente na palma de sua mao”.

Orientacdes para o quinto encontro

Situando o texto: A [uta contra o diabo e seus espi-
ritos do mal nos céus

A carta aos Efésios descreve o enfrentamento con-
tra o mal ou o diabo, que tem sua sede nas esferas ce-
lestes, se opoe ao projeto de Deus e ameaca dominar o
mundo, o homem e a histéria com seu espirito de alie-
nacio, ignorancia e libertinagem:
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a) “Isso para que agora, por meio da Igreja, a multi-
forme sabedoria de Deus se dé a conhecer aos principa-
dos e autoridades nos céus” (3,10).

b) “Vistam a armadura de Deus, para conseguirem
resistir as manobras do diabo. Pois a nossa luta néao é
contra o sangue e a carne, mas contra os principados,
contra as autoridades, contra os dominadores deste
mundo, contra os espiritos do mal que se acham nas
regides celestes” (6,11-12).

Os principados e autoridades nos céus? Os espiritos
do mal nas regides celestes? Os céus? Na Biblia, a con-
cepcao do universo atesta a divisdo em trés camadas:
os céus, a terra e o abismo de agua abaixo da terra —
Xeol (Ex 20,4). Os céus sao concebidos como uma am-
pla abébada hemisférica que cobre a terra. E o “céu dos
céus”, ou a “altura do céu” (Dt 10,14; 1Rs 8,27; Sl 148,4;
Is 66,1-2), é mencionado como a morada de Deus: “Javé
esta no seu Templo santo. Javé tem no céu o seu trono”
(S111,4).

Na literatura judaica posterior, surgiu a disting¢ao
de uma quantidade de céus ou estagios. O numero
varia entre trés, cinco, sete e dez. O segundo livro de
Henoc relata a viagem de Enoque até o décimo céu,
onde esta Deus. Paulo, um judeu, por sua vez, afirma:
“Se é preciso orgulhar-se, ainda que isso néao sirva para
nada, vou mencionar as visdes e revelacdes do Senhor.
Conheco um homem em Cristo que, ha quatorze anos,
foi arrebatado ao terceiro céu” (2Cor 12,1-2). Paulo foi
elevado ao terceiro céu, que é identificado com o parai-
so (2Cor 12,4).

A carta aos Efésios também afirma que Deus res-
suscita os cristaos e os faz assentar-se com Jesus Cristo,
nos céus — paraiso:
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a) “Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus
Cristo, que nos abengcoou com toda béncéo espi-
ritual nos céus, em Cristo” (1,3).

b) “E com Cristo ele nos ressuscitou e nos fez sentar
nos céus com Cristo Jesus, a fim de mostrar, nos
tempos que virdo, a extraordinaria riqueza da
sua graca, pela sua bondade para conosco em
Cristo Jesus” (2,6).

c) “Poder que ele fez agir em Cristo, ressuscitan-
do-o dentre os mortos e fazendo-o assentar-se a
sua direita nos céus, acima de todo principado,
autoridade, poder, soberania e qualquer outro
nome que se possa nomear, nao s6 neste mundo,
mas também no mundo que ha de vir” (1,20-21).

Nessa ultima citagdo, esta a crenca de que a mo-
rada de Jesus Cristo ressuscitado é nos céus, acima de
todo principado, autoridade, poder, soberania, que tém
poder por alianga com o diabo (mal, maligno, deménio,
satandas), que tem sua sede nas esferas celestes. Entre-
tanto, em que estagio dos céus o diabo reside? O autor
de Ef acredita estar logo acima da terra, ou seja, abaixo
da abdbada celeste (3,10; 6,12; cf. 2Hen 29,4-5). Nessa
atmosfera inferior, os diabos, anjos infiéis e decaidos,
estdo presos, mas continuam agindo e ameacando do-
minar o mundo com seus espiritos do mal (os principa-
dos, as autoridades, os dominadores — os seres sobre-
naturais), até tentando e enganando o lider da Igreja
(1Tm 3,6-7).

Quanto ao mal que o diabo provoca no mundo, o
livro da Sabedoria, escrito por volta do ano 30 a.C., em

Alexandria do Egito, ja alerta:

114



Nao busquem a morte no erro da vida de vocés, nem
provoquem a ruina com as obras que praticam, pois
Deus nao fez a morte, nem se alegra com a destrui-
cdo dos seres vivos. Ele tudo criou para que exista.
As criaturas do mundo sao sadias, e nelas nao ha
veneno de ruina. O mundo dos mortos nio reina so-
bre a terra. Porque a justica é imortal (Sb 1,12-15).

Porque Deus criou o ser humano para a imortali-
dade e o fez a imagem da sua prépria eternidade.
Pela inveja do diabo, porém, a morte entrou no
mundo, e aqueles que a ela pertencem a experi-
mentam (Sb 2,23-24).

Por volta do ano 30 a.C., o Egito passa a ser ad-
ministrado pelos romanos. Em Alexandria, havia uma
importante comunidade judaica, cerca de 150 mil ju-
deus, em uma metrépole de 600 mil habitantes. Com a
chegada da administracdo romana, a comunidade perde
seu espago socioecondémico e sofre com a fome, a per-
seguicdo e a violéncia: “a destruicio dos seres vivos”.
Muitos judeus abandonam a comunidade judaica, sua
cultura e religido, assumindo o modo de vida imposto
pelos “principados” romanos, para escapar da “morte”.

A morte, a ruina e a destruicdao dos seres vivos siao
provocadas pela “inveja do diabo”. Ou seja, o diabo,
os espiritos do mal, a inveja se opdem ao projeto de
vida de Deus e dominam os principados e as autori-
dades do império romano, destruindo as criaturas do
mundo. As autoridades romanas, tomadas pelo diabo,
até fabricam e fortalecem a religiao com seus idolos
(deuses), para legitimar a opressao e os interesses do
Estado (Sb 14,11-15,19).
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Um século depois, a primeira carta de Jodo, escrita
por volta do ano 100 d.C., na Asia Menor, também de-

nuncia a acdo do diabo, chamando-o de Maligno:

Escrevi a vocés, pais, porque vocés conheceram
aquele que existe desde o principio. Escrevi a vocés,
jovens, porque sao fortes, e a palavra de Deus per-
manece em vocés, e vocés estdo vencendo o Malig-
no. Ndao amem o mundo, nem o que ha no mundo.
Se alguém ama o mundo, o amor do Pai nao esta
nele. Pois tudo o que hda no mundo — os maus dese-
jos vindos da carne e dos olhos, a arrogincia provo-
cada pelo dinheiro - sdo coisas que niao vém do Pai,
mas do mundo (1Jo 2,14-16).

Efeso, provavel local da redacio da primeira carta
de Joao, era uma verdadeira cidade cosmopolita: muitas
mercadorias e muitas pessoas circulavam por via ter-
restre e maritima. Entre elas, os ricos comerciantes e
fazendeiros, atraidos a essa cidade pelo seu status de
cidade livre, uma metrépole com grande riqueza, beleza
e gloria, sem falar da farra e do prazer. A riqueza era
produzida a partir do trabalho escravo. Talvez cerca de
dois tercos da populacdo fossem pessoas escravizadas,
vivendo a margem da sociedade. Os escravos, conside-
rados como uma propriedade qualquer, sofriam mui-
tas vezes injustica, violéncia e crueldade. Manipulagéo,
alienagao, exploracao, violéncia e morte estavam soltas
no mundo.

O autor da 1Jo denuncia com veeméncia esse mun-
do possuido pelo Maligno, o espirito do mal — diabo: co-
bica carnal, cobica dos olhos e ganancia pelo dinheiro e
pelo poder etc. Os cristaos, que acreditam em Jesus feito
carne e praticam seu evangelho, devem resistir e lutar
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contra o Maligno e seus seguidores. Porque o mundo
passa: “No entanto, o mundo e os desejos que vém dele
passam. Por outro lado, quem faz a vontade de Deus
permanece para sempre” (1Jo 2,17). A vida de bens, po-
der, prazer e honra (helenizacdo) que o mundo oferece
é falsa e passageira; a vida que Deus oferece € a sua pro-
pria vida: seu Filho Jesus feito carne por amor. Por isso,
quem faz a vontade de Deus e pratica o mandamento do
amor ao préximo permanece na comunhao com o Deus
da vida para sempre.

No mesmo contexto da 1Jo, o autor de Ef também
descreve a luta contra o “diabo” ou o “Maligno” (cf.
6,10-20). A imagem ¢é uma batalha contra um exército
de poderes sobrenaturais de “espiritos”, chefiados pelo
diabo, que age na atmosfera inferior dos céus.

Comentando o texto: Ef 6,10-20 — Lutar contra o diabo
e seus espiritos malignos nos céus

Na batalha contra o exército dos poderes sobrena-
turais dos espiritos malignos, o autor, primeiramente,
exorta a comunidade cristd a confiar no poder do Se-
nhor: “Quanto ao mais, fortalecam-se no Senhor e na
forca de seu poder” (6,10). Um apelo a confianca, funda-
da nao nas proprias forgas, mas na grande poténcia do
Senhor, é salientado na primeira parte teérica da carta
(1,3-3,21): “qual é a extraordinaria grandeza do seu po-
der em favor de nés, os que acreditamos, conforme a
acao do seu poder eficaz” (1,19).

Pois a batalha é contra os inimigos aguerridos e
perigosos, chefiados pelo diabo, por isso a insisténcia
para que os fiéis se preparem para a guerra espiritual
(cf. 6,11-12). A luta ndo é contra o “sangue e a car-
ne”, ou seja, as forcas humanas, que sao pouca coisa

117



diante dos espiritos do mal nas regides celestes, potén-
cias supraterrestres.

Os espiritos do mal, chefiados pelo diabo, sdo pode-
rosos. Porque eles ja seduziram e levaram os membros
da comunidade crista ao pecado:

Vocés estavam mortos por causa das faltas e peca-
dos que cometiam. No passado, vocés viviam nessas
faltas e pecados, seguindo o modo de pensar deste
mundo, seguindo o principe do poder dos ares, o
espirito que agora age nos filhos da desobediéncia.
Entre eles, todos nés também andavamos outrora
nos desejos de nossa carne, fazendo as vontades da
carne e seus impulsos (2,1-3).

O diabo, principe do poder dos ares, seduz e domi-
na o mundo, o homem e a histéria com seu espirito de
alienacdo, ignorancia e libertinagem.

Mas Deus, pela sua graca em Jesus Cristo ressus-
citado, ja fez derrotar os espiritos do mal e os colocar

debaixo dos pés de Cristo:

Poder que ele (Deus) fez agir em Cristo, ressuscitan-
do-o dentre os mortos e fazendo-o assentar-se a sua
direita nos céus, acima de todo principado, autori-
dade, poder, soberania e qualquer outro nome que
se possa nomear, nao s6 neste mundo, mas também
no mundo que héa de vir. Ele colocou tudo debaixo
dos pés de Cristo! (1,20-22).

Confiar no poder de Deus e empunhar sua arma-
dura é o dever da comunidade na luta contra os espiri-
tos do mal: “Por isso, vistam a armadura de Deus, para
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conseguirem resistir no dia mau e permanecerem firmes
depois de superar tudo” (6,13).

O autor descreve seis pecas da armadura de Deus
a luz do equipamento do legionario romano: cinturio,
couraga, calcado, escudo, capacete e espada. A descri-
¢do da armadura deve ser também influenciada pelos
textos biblicos que utilizam a imagem do combate vito-
rioso de Deus em favor do seu povo. Eis aqui o equipa-
mento do combate:

a) “Usem na cintura o cinturdao da verdade” (6,14).
A verdade ou fidelidade néo sé caracteriza a ati-
tude de Deus na intervencgao gratuita e eficaz em
favor do seu povo, mas também uma qualida-
de do agir do cristdo para realizar a verdade no
amor (4,15). “A justica € a correia de sua cintu-
ra, e a fidelidade (verdade) é a correia de seus
rins” (Is 11,5), diz Isaias quanto a qualidade do
messias para estabelecer um reino de justica e
paz no mundo.

b) “Vistam a couraca da justica” (6,14). A justica é a
realizacdo do projeto de Deus para estabelecer o
mundo da partilha, fraternidade, solidariedade
e paz: “Deus nao fez a morte, nem se alegra com
a destruicdo dos seres vivos. [...] O mundo dos
mortos nao reina sobre a terra. Porque a justica
é imortal” (Sb 1,13-15); “Tomara seu zelo como
armadura e transformara a criagio em arma
para castigar os inimigos. Vestira a justica como
couraca, € usara como capacete um julgamento
que nao se pode subornar. Tomara a santidade
como escudo invencivel” (Sb 5,17-19).

¢) “Calcem os pés (sandalias) com a prontidao para
o evangelho da paz” (6,15). As sandalias sao o
calcado de um mensageiro itinerante que esta
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na prontiddo ou impulso para o antuncio do
evangelho da paz: “Como sdo belos sobre os
montes os pés do mensageiro que anuncia a paz,
que traz a boa noticia, que anuncia a salvacao”
(Is 52,7).

d) “Estejam sempre com o escudo da fé, pois com
ele vocés conseguirao apagar as flechas inflama-
das do Maligno” (6,16). O escudo da proteciao
é identificado com a fé alimentada pela pratica
do amor ao préximo (1Ts 1,3), que sustenta a
fidelidade e a caminhada com o Deus da justica.
“Pois vejam: os perversos curvam o arco, ajus-
tando a flecha na corda, para atirar ocultamen-
te nos coracoes retos. Javé examina o justo e o
perverso. Sua alma odeia quem ama a violéncia.
Fara chover ciladas, fogo e enxofre sobre os per-
versos, e um vento fortissimo é a por¢ao de sua
taca” (Sl 11,2.5-6), entoa um salmista com a fé
no escudo do Deus da justiga.

e) “Peguem o capacete da salvacdao” (6,17). O capa-
cete era necessario para proteger a cabeca. Ele
é aqui qualificado como uma arma protetora e
segura da salvacdo que anima o cristdo na es-
peranca da vitéria final sobre o inimigo, com a
intervencdo do Deus da justica: “Javé viu tudo
isso e lhe pareceu mau, pois o direito ndo existe
mais. Viu que nao havia ninguém. Espantou-se,
porque nao havia quem fizesse uma intervencao.
Entdo, seu préprio braco lhe trouxe a vitéria, e
sua propria justica o sustentou. Ele se vestiu de
justica como de couraca, e colocou na cabeca o
capacete da salvagao” (Is 59,15-17).

f) “A espada do Espirito, que é a Palavra de Deus”
(6,17). A Palavra de Deus é uma espada bem
cortante e eficaz que combate e executa o
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julgamento dos injustos. O cristdo, como servo
movido pelo Espirito de Jesus Cristo, deve aco-
lher a Palavra de Deus e assumir o compromisso
de combater os espiritos de alienagio, libertina-
gem e injustica: “Ele fez da minha lingua uma
espada afiada e me escondeu com a sombra de
sua mao. Ele me transformou numa seta pontia-
guda e me guardou na sua caixa de flechas. Ele
me disse: ‘Vocé é meu servo, Israel, em quem eu
me glorificarei” (Is 49,2-3; cf. Hb 4,12).

Os cristdos sao exaltados e ordenados a vestir a ar-
madura de Deus para resistir aos ataques dos espiritos
malignos, que podem ameacar ou comprometer sua fi-
delidade e caminhada com Cristo Jesus.

Em seguida, e sem metéforas, o autor recomenda a
oracdo no combate contra os malignos: “Rezem no Es-
pirito em todo tempo, com oracdes e suplicas de todo
tipo. Para isso, vigiem com toda a perseveranca, rezan-
do por todos os santos” (6,18). O Espirito é um agente
divino dinAmico que se derrama, anima todas as pes-
soas que traduzem a fé de Jesus Cristo encarnado em
obras de amor ao préximo, para formar a irmandade e
a fraternidade, e caminha com elas. A oracdo constante
no Espirito, na vigilancia e na perseveranca, significa,
na pratica, comprometer-se e sustentar-se na luta contra
os espiritos do mal que provocam e alimentam a injus-
tica e a morte.

No final, e com base na autoridade de Paulo, o au-
tor menciona pela terceira vez a palavra do prisioneiro
Paulo para fortalecer a missao crista (3,1; 4,1): “Rezem
também por mim, para que eu, quando abrir a boca,
me seja concedida a Palavra e eu revele com ousadia o
mistério do evangelho do qual sou embaixador na pri-
sao. Que eu fale dele com ousadia, como é meu dever”
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(6,19-20). Apesar das dificuldades, o autor enfatiza o de-
ver do missionario de anunciar, com impeto e ousadia,
o evangelho do amor, da justica e da paz, acreditando na
vitéria final prometida aos que perseveram.

Afinal de contas, como entender essa exortacdo da
luta contra os espiritos do mal? Salienta-se que nao se
trata de luta em sentido real, pois o combate da comuni-
dade crista é contra os espiritos malignos (os dominado-
res do mundo de trevas), chefiados pelo diabo, que ha-
bitam nas regides celestes. As armaduras de militancia
crista sao verdade, justica, zelo, fé, salvacdo e Palavra de
Deus. Nao é uma luta frontal contra as autoridades do
império romano, dominado pelos espiritos do mal.

Aparece, mais uma vez, a situacdo real da comuni-
dade crista no fim do séc. I, na Asia Menor. Na sociedade
greco-romana daquele tempo, ndo se concebia um mun-
do sem os poderosos ricos, os pobres e os escravos (60 a
70% da populacio), como tampouco se podiam imagi-
nar mudancas no sistema de relacdes socioecondmicas
estabelecidas. Era quase impossivel promover a luta, em
sentido real, contra os poderosos do império romano.

O que a comunidade cristd propde é promover o
mistério salvifico de Jesus Cristo crucificado, observan-
do sua palavra e pratica, sobretudo na familia e na co-
munidade crista: praticar o amor ao préximo e a justica.
Exorta as pessoas a seguir o evangelho de Jesus Cristo
e a mudar, pacifica e gradativamente, as relacoes de in-
justicas e desigualdade. O fato de os cristdos usarem o
termo senhor (kyrios) para Jesus de Nazaré e praticarem
as suas palavras ja é um desafio e uma resisténcia ao
Império, no qual o titulo senhor (kyrios) é aplicado aos
imperadores romanos.
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Aprofundando: Diversas formas de resisténcia contra o
mundo do mal

Os primeiros quatro selos em Ap 6 apresentam a
realidade opressora e truculenta do império romano,
dominado pelos espiritos do mal. A fonte do mal é a am-
bicdo de poder e conquista (primeiro selo), que gera a
guerra e a competicio (segundo selo), o tributo, o co-
mércio abusivo e a fome (terceiro selo) e, por fim, a
doenca e a morte (quarto selo):

E eu vi aparecer um cavalo esverdeado. Quem es-
tava montado nele tinha o nome de Morte, e a Mo-
rada dos Mortos o acompanhava. Eles receberam
autoridade sobre a quarta parte da terra, para po-
derem matar pela espada, pela fome, pela peste e
pelas feras da terra (Ap 6,8).

Historicamente, o império romano tornou-se mais
poderoso, controlador e ameagador no fim do primeiro
século, no tempo do livro do Apocalipse:

A Besta (imperador) também faz com que todos,
os pequenos e os grandes, os ricos e os pobres, 0s
livres e os escravos, recebam uma marca na mao
direita ou na fronte. Assim, ninguém pode comprar
nem vender, a ndo ser que tenha a marca, o nome
da Besta ou o nmero do seu nome (Ap 13,16-17).

O poder ameacador do Império residia ndo s6 nos
recursos militares, mas também no controle econdémico,
social, ideolégico e religioso.

O império romano operava na sociedade escra-
vagista. Com a gana de produzir bens ao maximo, os
poderosos exploravam os corpos dos escravizados, que
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constituiam cerca de dois ter¢os da populagdo das ci-
dades greco-romanas, como Efeso. No mundo escrava-
gista, dividido em classes, ordens, honra e dignidade,
os grupos dominantes aprisionavam e controlavam os
escravos com injustica, violéncia e morte.

A religiao imperial também fazia parte do aparelho
do Estado de controle e de opressdao. O Império cria-
va e mantinha a religido imperial, com seus deuses, sua
teologia e sua pratica religiosa, com muitas imagens
douradas, grandes santuarios e pomposas liturgias para
manipular e controlar o povo a servico de seus préprios
interesses. A teologia imperial alegava e propagava que
os deuses de Roma estavam ao lado do império romano
e desejavam seu dominio sobre o mundo: o direito de
ocupar a terra, de escravizar povos e obter vastas rique-
zas através de comércio e tributos, e de impor o culto
aos seus deuses (Ap 18).

Acima de tudo, o culto ao Imperador tinha um pa-
pel importante na religido imperial. Um imperador fa-
lecido considerado digno de honra podia se tornar uma
divindade. Desde o tempo de Augusto (27 a.C.-14 d.C.),
todos os imperadores eram divinizados e cultuados. No
fim do séc. I, tempo de Jo, 1Pd, Ap etc., o imperador Do-
miciano obrigou seus suditos e os povos conquistados a
prestar-lhe culto, com desejo de centralizar nele o poder
e fortalecer a submissao de todos. A adorag¢ao ao impe-
rador vivo como deus foi estabelecida por temor.

O dominio do império romano era bem consolida-
do com o Imperador divinizado com titulo de Senhor,
kyrios, e proclamado “filho divino” e “salvador”, por ser
quem estabeleceu na terra a salvacido e a paz definitiva:
a Pax Romana. No tempo do Novo Testamento, nao se
concebia uma mudanca sem a sociedade escravagista e
areligido imperial, como tampouco se podiam imaginar
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mudancas no sistema de relacdes socioecondmicas
estabelecidas.

Exatamente nesse contexto, os cristdos confessa-
vam que Jesus era Senhor, tomando o titulo kyrios e
aplicando-o a uma das vitimas, a um dos muitos crucifi-
cados pelo Imperador romano, o que podia produzir in-
quietude e até perseguicido do Império. Ainda, eles cons-
truiam uma sociedade alternativa (a assembleia, ekkle-
sia), baseada em comunidades igualitarias (Gl 3,26-28),
opostas ao mundo do imperialismo romano.

Assim, explica-se, em parte, por que as comunidades
cristas sofreram com as perseguicoes, violéncias e mor-
tes, provocadas pelos poderosos do Império: “Vi que a
mulher (Império) estava embriagada com o sangue dos
santos e com o sangue das testemunhas de Jesus” (Ap
17,6a). Algumas comunidades relatam, no fim do séc. I
d.C., seus problemas e sofrimentos e, ao mesmo tempo,
diversas formas de resisténcia ao imperialismo romano.

1) A comunidade da primeira carta de Pedro (1Pd)

Os destinatarios da primeira carta de Pedro esta-
vam espalhados em todas as regides da provincia roma-
na da Asia Menor. Eram comunidades pobres e sofri-
das. A grande maioria delas era formada por migrantes
estrangeiros (1Pd 1,1; 2,11): alguns eram forasteiros
indesejados que nao possuiam direito algum; outros
eram estrangeiros residentes que podiam ter moradia,
mas também nao eram bem-aceitos pela populag¢ao na-
tiva, nem tinham direito de cidadania. Também havia
pessoas escravizadas fazendo parte das comunidades
(1Pd 2,18-20). Elas sofriam humilhac¢des, injurias, per-
seguicoes por serem estrangeiras, pobres e cristas (1Pd
4). Procuravam, porém, sobreviver nas estruturas e
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condig¢des sociais de sua época, testemunhando o amor
ao préoximo e a justicga:

Em atencdo ao Senhor, submetam-se a toda ins-
tituicdo humana: seja ao rei como soberano, seja
aos governadores como enviados dele para pu-
nir os malfeitores e premiar os que fazem o bem.
Porque a vontade de Deus é que, fazendo o bem,
vocés fechem a boca dos insensatos e ignorantes.
Comportem-se como pessoas livres, ndo usando a
liberdade para encobrir o mal, mas como servos de
Deus. Respeitem a todos, amem aos irmaos, temam
a Deus e respeitem o rei (1Pd 2,13-17).

O fato de os cristdos proclamarem Jesus como Se-
nhor e alegarem o poder dado por Deus as institui¢oes
humanas produz critica e resisténcia ao império roma-
no. S6 Deus é absoluto, e o poder das autoridades roma-
nas € para o servico da justica (Sb 6,1-11)! As autoridades
sdo vistas como responsaveis pelo bem-estar da popula-
¢ao e por combater as praticas injustas. E os cristaos,
como servos de Deus, devem discernir, criticar e resistir
as préticas prejudiciais ao todo da sociedade, sobretudo
as pessoas sem direitos, rejeitadas, marginalizadas.

2) A comunidade joanina (Jo)

Por viver o projeto do amor de Jesus, o bom pastor
(Jo 10,1-21), a comunidade joanina viveu uma situacao
de constante conflito. Além dos conflitos internos (Jo
13,1-8), enfrentou forte oposicio do império romano,
com o culto ao imperador, e dos judeus fariseus, que
expulsaram os judeus cristdaos das sinagogas (Jo 9): “Eu
tenho falado todas essas coisas, para que vocés nio fi-
quem escandalizados. Vao excluir vocés das sinagogas.
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E vai chegar a hora quando alguém, matando vocés, jul-
gara estar prestando culto a Deus” (Jo 16,1-2). A per-
seguicdo do mundo (o Império e os judeus fariseus: cf.
Jo 15,18-27) fez a comunidade joanina fortalecer, ainda
mais, o laco de amor e solidariedade entre as pessoas:

Da forma que meu Pai me amou, eu também amei
a vocés: permanegam no meu amor. Se vocés guar-
darem os meus mandamentos, permanecerao no
meu amor, assim como eu tenho guardado os man-
damentos do meu Pai e permaneco no amor dele.
Estou falando essas coisas a vocés para que a mi-
nha alegria esteja em vocés, e a alegria de vocés seja
completa. Este é o meu mandamento: Amem-se uns
aos outros, assim como eu amei a vocés. Ninguém
tem amor maior do que alguém que da a vida pelos
amigos (Jo 15,9-12).

O sinal concreto da vivéncia crista é o amor ao proé-
ximo. Com o amor de Jesus, a comunidade joanina se
dedica a formar comunidades de fraternidade e soli-
dariedade nas cidades do Império, como uma possibi-
lidade de organizagdo comunitaria e social alternativa
ao mundo de injustica e perversidade. E a vivéncia que
subverte o sistema social do Império ou, no minimo, re-
siste a ele.

3) A comunidade do livro da Apocalipse (Ap)

O livro do Apocalipse (revelacdo), escrito no fim do
século, tinha como objetivo animar as sete comunida-
des (Ap 2-3) que sofrem com as persegui¢cdes do Império
(o trono de Satanas) e dos judeus fariseus (a sinagoga
de Satanas). O Apocalipse revela que Deus vai agir na
histéria, julgando e destruindo o mal, para implantar
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o seu Reino. No livro, ha varios canticos de vitéria so-
bre o Império (Besta, Prostituta, Babil6énia), que seduz
os povos com seu luxo e arrogancia, construindo sua
riqueza e poder com a injustica, a violéncia e o sangue
dos inocentes:

Depois disso, ouvi algo como voz forte de grande
multiddo no céu, aclamando: “Aleluia! A salvacao,
a gléria e o poder sao do nosso Deus, porque seus
julgamentos sdo verdadeiros e justos. Porque ele
julgou a grande Prostituta que corrompeu a terra
com sua prostitui¢ao. Ele vingou o sangue dos seus
servos, que as maos dela derramaram” (Ap 19,1-2).

O Império decreta sangrenta perseguiciao contra
aqueles “rebeldes” que se recusam a adorar o Imperador
(Ap 13,12-18) e a seguir o caminho de injustica e per-
versao. Ao entoar os canticos de vitoria sobre a “grande
Prostituta”, o Apocalipse anima as comunidades, insis-
tindo na esperanga que devem cultivar e na resisténcia
que precisam manter.

Quase dois mil anos se passaram, mas os espiritos
do mal continuam seduzindo e se encarnando nos po-
derosos de hoje, e devorando as pessoas inocentes pelas
guerras, pelo trabalho escravo, pelas economias selva-
gens, pela fome, pela violéncia etc. Como os cristaos po-
dem lutar contra o mundo do maligno, ndo s6 em senti-
do espiritual, mas também em sentido real e concreto?
As injusticas e desigualdades crescem a cada momento,
dentro e fora das comunidades cristas.
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